
េមេរៀនទី៦៤៖  មិត�ភក�ិបួន��ក់ជួយបុរសខ�ិន

���កុស ២៖១-១២

េមេរៀនស���ប់�គូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/QE4DVD6dFVw

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/VynZgET6-nk

េ��លបំណង៖ �ពះេយស៊ូវគឺ�មិត�ស���ញ់របស់េយើង

ខគម�ីរចង��ំ៖ យ៉ូ�ន ១៥៖១៤ “េបើ អ�ក �ល់ ��� េធ�ើ �ម េសចក�ី ែដល ខ��ំ ប���ប់ េ�ះ អ�ក �ល់ ��� �

 ពួក សំ�ញ់ ខ��ំ េហើយ ”។

ចំេរៀង (យូធូបលីង)៖

១. ខ��ំ�នមិត�ស���ញ់គឺ�ពះេយស៊ូវ https://youtu.be/JccRviWgTsE

២. �នទេន�ជីវ�ត https://youtu.be/AP6fwLxUqK0

៣.  �ទង់មិនែដល�ន https://youtu.be/uVqBqBENPi4

១. អធិ���ន

២. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

៣. ែល�ងកំ��ន� «ែស�ងរកមិត�របស់អ�ក!»

១.សូមេ�តៀម�ក�ស ៣ឈុត ែដល�នពណ៌ខុសៗ��� ែត�ត�វ

�នស��ប់កុ�រ�គប់ៗ���។ េហើយសូមបត់�ឲ��ជិត េដើម��ីកុំឲ��

កុ�រេមើលេឃើញពណ៌េ��ងក��ង។

២.សូមឲ��កុ�រ�ប់�ក�សមួយ េហើយកុំ�ន់ឲ��ពួកេគេបើក�

ឲ��េ�ះ។ 

៣.េ�េពលែដលកុ�រ�គប់����ន�ក�សេហើយ សូមឲ��ពួកេគេបើកដំ�ល���។ សូមពន��ល់កុ�រ�

ពួកេគ�ត�វែស�ងរកមិត�ភក�ិរបស់ពួកេគ គឺអ�ក�ែដល�ន�ក�សពណ៌ដូច���គឺ�មិត�ភក�ិរបស់ពួកេគ។

៤.�កុម�ែដល�ចែស�ងរកមិត�ភក�ិរបស់ពួកេគអស់ េហើយអង��យចុះ�នមុនេគេ�ះគឺ�អ�កឈ�ះ េ�

ក��ងែល��ងេនះ។ សូមឲ��កុ�រអង��យក��ង�កុមរបស់ពួកេគេ�េពល���យបង�ំ េដើម��ីឲ��េយើង�យ�សួលក��ង

�រេលងែល��ងេផ��ងេទៀតេ�េពលេ��យ។

៤. ��រែណ��ំេមេរៀន

�គ��ំកុ�រ�ំងអស់ឲ��េដើរែតេជើង���ង រួចសួរពួកេគ� េតើ�រេដើរេជើង���ង��យ�សួលែដរឬេទ ។ េតើប��ន

នឹងេដើរេ�យរេបៀប��បសិនេបើេជើង�ំងពីររបស់ប��នមិន�ចេ�បើ�រ�ន? េយើងច��ស់��ត�វ�រមិត�

ភក�ិ ឬឪពុក���យរបស់េយើង េដើម��ីជួយេយើង េ�ះេទើបេយើង�ចេដើរ�ន។ េ�ៃថ�េនះេយើងនឹងេរៀនពី

មិត�ភក�ិ ៤�ក់ ែដល�នជួយដល់បុរសខ�ិន���ក់។
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៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

េ�ក��ងទី�កុងមួយែដលេគេ�� �េពើណិម មនុស������នឮពី�រ�ងមករបស់�ពះេយស៊ូវ េហើយ

ទីេ�ះេហើយគឺ�កែន�ងែដលពួកេគ�នមកឮពី�របេ�ងៀន និង�រអ���រ��របស់�ពះេយស៊ូវ ។ េ�ទីេ�ះ

�នបុរសបួន�ក់ ែដល�នមិត�ភក�ិ�បុរសខ�ិន - គឺ�នន័យ��ត់មិន�ចេដើរ�នេ�ះេទ។ បុរស

���ក់េ�ះ គឺ�ត�វ�រមិត�ភក�ិេដើម��ីជួយដល់�ត់។

�នមនុស������េ�ចើនព���មចូលេ�េមើល�ពះេយស៊ូវ �គឺ���នផ��វ�ស��ប់មិត�ភក�ិរបស់�ត់ �ច

ែសងែ�គរបស់�ត់ចូល�ម���រ�នេ�ះេទ។ ពួកេគមិន�ំង�ចចូលេ�ជិត�ពះេយស៊ូវ�នផង។ ប៉ុែន�

បុរស�ំងបួនអ�កេ�ះពិត��ត�វ�រឲ��មិត�ភក�ិរបស់ពួកេគជួប�មួយ�ពះេយស៊ូវ���ំង�ស់។

េនះគឺ�អ�ីែដលពួកេគេធ�ើ៖ ពួកេគ�ន�ក់ជេណ�ើរេឡើងេ�េលើដំបូល។ េហើយេ�េពលែដលពួកេគ �ន

េឡើងេ�េលើដំបូលេហើយ ពួកេគក៏�ប់េផ�ើមេរ�ដំបូល- រួចស�ម�តបុរសេ�ះពីេលើដំបូលចុះមក! េ�េពល

ែដល�នចេ���ះធំល�ម បុរស�ំងបួនក៏�ប់េផ�ើមស�ម�តែខ��ែ�គបុរសេ�ះចុះេ��ម ឲ��ចំកែន�ងែដល

�ពះេយស៊ូវកំពុងែតឈរបេ�ងៀន។

�ពះេយស៊ូវ�នេមើលេឃើញពីេសចក�ីជំេនឿែដលមិត�ភក�ិ�ំងេ�ះ�ន។ �ពះអង��នអង��យចុះ េហើយ�ន

បន��លេ��ន់បុរសខ�ិនេ�ះ� “ មិត�េអើយ �ប របស់ ឯង �ន អត់ េ�ស ឲ�� ឯង េហើយ”។

េ� ទី េ�ះ �ន ��រ�� ខ�ះ អង��យ រ�ះគិត ក��ង ចិត� � ���កុស ២៖៧ “េហតុ អ�ី �ន � មនុស�� េនះ េ�ល �ក��

 �ប�ថ ដល់ �ពះ ដូេច�ះ េ�� ពី �ពះ ែត ១ េតើ �ន អ�ក � �ច នឹង អត់ េ�ស �ប �ន”។

�ពះេយស៊ូវ�ន��បដឹងពីអ�ីែដលពួកេគកំពុងគិត េហើយ�ទង់�នបន��ល� ���កុស ២៖៩-១១ “ ដ��ិត

 ែដល និ�យ នឹង មនុស�� ���ប់ ៃដ ���ប់ េជើង េនះ � �ប ឯង �ន អត់ េ�ស ឲ�� ឯង េហើយ ឬ � ឲ�� េ��ក

 េឡើង យក ែ�គ ឯង េដើរ េ� េ�ះ េតើ �ក�� � �យ �  �ង ប៉ុែន�េដើម��ី ឲ�� អ�ក �ល់ ��� ដឹង � េ� ែផនដី េនះ

កូន មនុស�� �ន អំ�ច នឹង អត់ េ�ស �ប �ន (េ�ះ �ទង់ �ន �ពះបន��ល េ� មនុស�� ���ប់ ៃដ ���ប់ េជើង

 �) អញ ��ប់ ឲ�� ឯង េ��ក េឡើង យក ែ�គ ឯង េដើរ េ� ផ�ះ េ�”។

េតើអ�កគិត��នេរឿងអ�ីេកើតេឡើង? �ពះគម�ីរ ���កុស ១៖១២ �ននិ�យ� “ �ត់ ក៏ េ��ក េឡើង ���ម

យក ែ�គ េចញ េ� េ� មុខ អ�ក �ំង អស់ ��� �ន � �គប់ ��� �ន េសចក�ី អ���រ�� េហើយ ពណ៌� សរេសើរ

ដំេកើង ដល់ �ពះ េ�យ �ក�� � េយើង មិន ែដល េឃើញ ���ង ដូេច�ះ េឡើយ”។

មនុស������ន�រ���ក់េផ�ើល����ំងេ�េពលែដល�នេឃើញ�រេនះ! �ពះេយស៊ូវ�នេ��សបុរសខ�ិនឲ��

� េ�យ�រ�ទង់�មិត�ភក�ិរបស់េយើង! �ពះេយស៊ូវមិន�តឹមែតអ ត់េ�ស�បឲ��េយើងប៉ុេ���ះេទ ប៉ុែន�

�ទង់ ក៏�នេមើលែថេយើងេ�យអំ�ចេច���របស់�ទង់ផងែដរ! េ�េពលែដលេយើង�នមិត�ភក�ិដូច

��ពះេយស៊ូវ េ�ក��ងជីវ�តរបស់េយើងគឺេយើងនឹងមិន���ចអ�ី�ំងអស់!

៦. សំនួរពិ��ក�

១.  េហតុអ�ី�ន�បុរស�ំងបួនចង់ឲ��មិត�ភក�ិខ�ិនពួកេគជួប�ពះេយស៊ូវ? (�រេ��សឲ���)

២. េតើពួកេគ�នេធ�ើអ�ីខ�ះេដើម��ីឲ��មិត�ភក�ិរបស់ពួកេគ�នជួប�ពះេយស៊ូវ? (គឺពួកេគ�នេរ�ដំបូលផ�ះេហើយ

ស�ម�តបុរសេ�ះចុះមកឲ��ចំពីមុខ�ពះេយស៊ូវ)
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៣. េតើ�ពះេយស៊ូវ�នេធ�ើអ�ី  មុនេពលែដល�ពះអង�េ��សជម�ឺរបស់បុរស���ក់េ�ះ?(�ពះអង��នេឃើញ

ពីេសចក�ីជំេនឿរបស់បុរស���ក់េ�ះ េហើយ�ទង់�នអត់េ�ស ចំេ�ះ អំេពើ�បរបស់�ត់)

៤.  េតើនរ��អ�កែដលែតែតងែតេមើលែថអ�ក និង�មិត�ដ៏អ���រ��របស់អ�ក? (�ពះេយស៊ូវ)

៧. ែល�ងកំ��ន�

១. សូមឲ��កុ�រ�ំងអស់ចូលេ��ន់�កុមរបស់ពួកេគវ�ញែដ

លេយើង�នេលង�មួយ����លពីែល��ងមុន ែដល�ន៣�កុម។

២. សូមឲ���កុមនីមួយៗេ�ជើសេរ�សកុ�រ���ក់េដើរតួ�មិត�ភក�ិខ�ិន។ េហើយ

អ�កេផ��ងេទៀតេ�ក��ង�កុម�ត�វ

ែសងកុ�រេ�ះេ��ន់�ជុង���ងេទៀតៃនបន�ប់េរៀន។

៣. ដំបូងពួកេគ�ត�វែសងឲ��ដល់ចុងបន�ប់េរៀន េហើយ�គ�េដើរតួ�

“�ពះេយ- ស៊ូវ” រួចក៏េ�ប៉ះកុ�រ ែដល�ត�វ

េគែសងេ�ះេហើយនិ�យ� “អ�ក�ត�វ �នេ��សឲ���េហើយ”។

េហើយ�កុម�ំងមូល�ត�វរត់េ��ន់ កែន�ងេដើម វ�ញ �កុម�ែដល�តឡប់េ�កែន�ងេដើមវ�ញ

េហើយអង��យចុះ�នមុនេគគឺ� �កុមែដលឈ�ះ។

៤. សូមឲ�� កុ�រ  ចង�ំ � បុរស ពិ�រ ពិត��ត�វ�រនរ����ក់ េដើម��ីជួយដល់�ត់ក��ង�រ�ំ�ត់េ�ជួប

�ពះេយស៊ូវ។ �ត់ �ត�វ �រ មិត�ភក�ិរបស់�ត់ក��ង�រ�ំ�ត់េ�។ េហើយ េយើង ក៏ �ច ជួយ �ំ មិត�ភក�ិ របស់

 េយើង េ� ឯ �ពះេយស៊ូវ�ន ែដរ។ េយើង �ច ��ប់ មិត� របស់េយើង  អំពី �ពះេយស៊ូវ េហើយ អេ��ើញ ពួកេគ ឲ��

  េ�  �ពះវ��រ�មួយ អ�ក។ �រ អេ��ើញ មិត�ភក�ិ េ� �ពះវ��រ គឺ ដូច � មិត� ភក�ិ របស់ បុរស ពិ�រ ែដល �ំ �ត់

 េ� ឯ �ពះេយស៊ូវ ែដរ។

៨. ខគម�ីរចង��ំ

យ៉ូ�ន ១៥៖១៤ “េបើ អ�ក �ល់ ��� េធ�ើ �ម េសចក�ី ែដល ខ��ំ ប���ប់ េ�ះ អ�ក �ល់ ��� �  ពួក សំ�ញ់ ខ��ំ 

េហើយ ”។

៩. ហត�កម�

សូម�ត់ពណ៌ មិត�ភក�ិ�ំងបួនជួយបុរសខ�ិន

១០. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

១១. អធិ���ន

�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

មិត�ភក�ិ�ន�រៈសំ�ន់�ស់ក��ងជីវ�ត។ �រ �ន មិត� ល� គឺ�ចជួយ េយើង ឆ�ង �ត់ ប��� ប៉ុែន� �រ �ន

 មិត� ��កក់ �ំ ឱ�� េយើង �ន ប���។ េហើយមិត�ភក�ិល�បំផុតែដលអ�កគួរ�នេ�ក��ងជីវ�តរបស់អ�កគឺ �ពះ

េយស៊ូវ។ េ�យ �រ �ពះ េយស៊ូ វ�ស�ញ់ អ�ក �ទង់ ក៏ �ន សុគត ជំនួស អ�ក ែដរ។ �ពះអង��ន អំ�ច

���ំង�ស់ េហើយ�ទង់ក៏ែតងែតេ�បើអំ�ចរបស់�ទង់ េដើម��ីជួយអ�កដូច�វ�ធី ែដល�ពះអង��នជួយ

បុរសពិ�ផងរែដរ។ ៃថ�េនះ សូមអធិ���ន េហើយទូលសុំឲ���ពះជួយអ�កក��ង�រចង�ំ� �ពះេយស៊ូវ

ដ៏�នអំ�ច គឺ�មិត�ល�បំផុតរបស់អ�ក។

___________________________                       ______________________________________
https://methodistmcc.org/children/ https://www.youtube.com/c/CHILDRENSMINISTRY

https://methodistmcc.org/children/
https://www.youtube.com/c/CHILDRENSMINISTRY


មិត�ភក�ិបួន��ក់ជួយបុរសខ�ិន

សូមសរេសរខគម�ីរចង�ំ៖________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

___________________________                       ______________________________________
https://methodistmcc.org/children/ https://www.youtube.com/c/CHILDRENSMINISTRY

https://methodistmcc.org/children/
https://www.youtube.com/c/CHILDRENSMINISTRY

