
េមេរៀនទី ៨៦៖ កំហុសដ៏ធំបំផុតរបស់សូល

១ �ំយូែអល ១៣៖១-១៤

េមេរៀនស���ប់�គូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/c9Nqs4i1hGU

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/AQAGIPJh4Vk

េ��លបំណង៖ ផ��វរបស់�ពះគឺពិត�សំ�ន់�ស់។

ខគម�ីរចង��ំ៖ សុ�សិត ១៤៖១២ “�ន ផ��វ មួយ ែដល េមើល េ� ដូច � �តឹម �ត�វ ល�ដល់ មនុស�� ែត 

ចុង បំផុត ៃន ផ��វ េ�ះ គឺ � េសចក�ី ���ប់ វ�ញ។ ”

ចំេរៀង (យូធូបលីង)៖

១. ចូរ�បយ័ត�នឹងែភ�កតូចៗអ�ក https://youtu.be/leoAGL9usF0

២. ខ��ំដឹងខ��នេហើយ https://youtu.be/cNotISrjHI0 

៣. ខ��ំសូមេលើក�ពះ�ម�ទង់េឡើង https://youtu.be/rPE5QOHbo70

១. អធិ���ន

២. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

៣. ែល�ងកំ��ន� “�ត�ំងឬស��ី”

១. ឲ��កុ�រឈរ�មជួរនីមួយៗ ៣ឬ៤ជួរ

២. េ�េពលែដល�គ�និ�យ�“ឫស��ី”

កុ�រ�ំងអស់�ត�វេ��កឈរ។ េ�េពលែដល�គ�និ�យ�

“ទំ�ំង” កុ�រ�ំងអស់�ត�វអង��យចុះ។ េ�ះ សូម�ប់េផ�ើមេលង។

៣.េដើម��ីបន�ំដល់កុ�រ�គ��ត�វេធ�ើ�យវ��រផ��យពីអ�ីែដល�គ�និ�យ។

ឧ�ហរណ៍៖ �គ�ែ�សក� “ឫស��ី” េហើយអង��យចុះ។ �បសិនេបើកុ�រេធ�ើ�ម�គ�េ�យអង��យចុះែដរ

េ�ះ កុ�រនឹង�ញ់ែល��ងេនះ។

៤. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� អ�កែដល�ញ់ែល��ងេនះ េ�យ�រែត�ត់មិន�ន

យកចិត�ទុក�ក់ពីអ�ីែដល�ត់�ននិ�យ។ �រ���ប់�ម�ពះគឺពិត��ន�រៈសំ�ន់�ស់។

៤. ��រែណ��ំេមេរៀន

េ�េពលែដលអ�ក�នប���  េតើអ�កចង់េ�ះ��យប���េ�ះ�មផ��វរបស់អ�ក ឬក៏អ�កចង់េ�ះ��យ

ប���េ�ះេ�យេដើរ�មផ��វរបស់�ពះ? ��រពិត�ស់ េយើងច��ស់�ចង់េដើរ�មផ��វរបស់�ពះ ពីេ��ះ

� �ពះ�ទង់�ស�ញ់េយើង េហើយ���ល់េយើង �ទង់��បដឹងពីអ�ីែដលល�បំផុតស��ប់េយើង។ ប៉ុែន� េតើ

�នអ�ីេកើតេឡើង �បសិនេបើ�ពះេ�បើេពលដ៏យូរក��ង�រជួយេយើងេ�ះ? េតើេយើងគួរែតបំេភ�ច�ពះេ�ល

េហើយេ�ះ��យប���េ�ះេ�យខ��នឯងឬ���ង�? ឬក៏ េតើេយើងគួរែត�ំ�ពះបន�ិចសិន ពីេ��ះ�

ផ��វរបស់�ទង់គឺសំ�ន់? ៃថ�េនះ េយើងនឹងេរៀនអំពីប���របស់សូល ែដល�េស�ចថ�ីរបស់�សន៍អ៊���-

ែអល។ េតើអ�កគិត� �ត់ព���មេ�ះ��យប���េ�យ�����របស់�ត់ឬក៏�មផ��វរបស់�ពះ? 

_________________________ ___________________________
https://methodistmcc.org/children/ https://www.youtube.com/@lovemcc
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៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

ឥឡ�វេនះពួកអ៊���ែអល�នេស�ចថ�ីែដល�នេ���ះ� សូល។ ជន�តិអ៊���ែអលេ�តកអរ����ំង

ែដលពួកេគ�នេស�ច�ង�ច់�ម�អ�ក�គប់�គងេលើពួកេគ។ េស�ចសូល កំពុង�បឈមមុខនឹង

ស����មដ៏ធំមួយ�មួយពួកភីលីស�ីន េហើយ�ត់�ត�វ�រក���ំងមកពី�ពះ េដើម��ីបំេពញ�ត់នឹង��ន

របស់�ត់ ក��ង�រដេណ�ើមយកជ័យជំនះ។ េ���ំយូែអល �ន��ប់េស�ចឲ��េធ�ើ�ររង�ំរយៈេពល

��ំពីរៃថ�េ��តង់គីល�ល គឺ�េពលែដលេ���ំយូែអល�ត�វមក េដើម��ី���យដ���យដុតេ��ន់�ពះ

ស��ប់ស����មេនះ។ �ពះចង់ឲ���ំយូែអលេធ�ើ�រដឹក�ំមនុស���គប់������យបង�ំ មុននឹងស����ម�ប់

េផ�ើម។

ក��ងកំឡ�ងេពលរង�ំេ���ំយូែអលមក កងទ័ពរបស់សូល�ន�ក់ខ��នេ�ក��ងគុម�ៃ�ព ក��ងរូងភ�ំ និង

េ��យ���ំងថ�ធំៗ ពីេ��ះពួកេគ�ន�រភ័យ���ចនឹងពួកភីលីស�ីន។ សូលរង�ំៃថ�ប���ប់េទៀត។ សូល

�នេធ�ើ�ររង�ំ ៃថ�ទីបី ទីបួន។ េហើយកងទ័ពរបស់�ត់�ន�រភ័យ�ប់ញ័រ�េរៀង�ល់ៃថ�។

�ត់េធ�ើ�ររង�ំរយៈេពល ��ំមួយេ� ��ំពីរៃថ�។ រួច��នរបស់�ត់�ប់េផ�ើមរត់េ�រជួរ។ េហើយេ��

�ំយូែអលេ�ែតមិន�ន់មកេទៀត! េ�ៃថ�ទី��ំពីរ សូល��ំមិន�នក��ង�ររង�ំេ���ំយូែអលមក

េដើម��ី���យដ���យដុតេ��ពះ។ �ត់គិត� “េយើងគួរែត���យដ���យដុតេ��ន់�ពះ����ស់ េ�យខ��ន

ឯង។ េយើងមិន�ចេធ�ើ�មអ�ីែដល�ពះ�នបន��លមក�ន់េយើងេ�ះេទ េ��ះ���នរបស់ េយើងរត់

េ�លេយើងជិតអស់េហើយ េហើយ��នរបស់ភីលីស�ីននឹងមក�យេយើង�គប់េពល�ំងអស់ ចំែណក

ឯ�ំយូែអលមិនេឃើញមកេ�ះ”។ ដូេច�ះ សូលក៏សេ�មចចិត����យដ���យដុតេ��ពះ េ�យខ��នឯង

ជំនួសឲ���ររង�ំេ���ំយូែអលនូវអ�ីែដល�ពះ�ន��ប់�ត់ឲ��េធ�ើ! សូលមិន�ន�រអត់ធ�ត់េ�ះេទ

េហើយ�ត់ក៏សេ�មចចិត�េធ�ើអ�ីៗ�មផ��វរបស់�ត់ ជំនួសឲ���ររង�ំផ��វែដល�ពះ�នប���ញ�ត់ឲ��េធ�ើ។

�ំយូែអល �ន ប���ញ ខ��ន  េ� េពល ែដល សូល ���យដ���យេ��ន់�ពះរួច។ �ំយូែអល ខឹង�ស់។

េហើយ�ពះក៏���ល់ែដរ។ �ពះ �ន �ន បន��ល � �ទង់នឹងមិនឲ�� សូល បន�េធ�ើ�េស�ច េទៀត េឡើយ េហើយ �

�ទង់ នឹង េ�ជើស េរ�សេស�ច ថ�ី មួយ អង�េទៀត។ េនះ �ន ន័យ � កូន �បុស របស់ �ត់ នឹង មិន �ច���យេ� � 

េស�ច ប���ប់  របស់�សន៍ អ៊���ែអលេទៀតេ�ះេឡើយ។ សូល �ន គិត � ផ��វ របស់ �ត់ ល� �ង �រ រង់ �ំ

 �ពះ ប៉ុែន� �ពះ ែតង ែត ចង់ ឲ�� េយើង ដឹង � ផ��វ របស់ �ពះ គឺ ល� �ង — េ�ះ បី� េយើង �ត�វ រង់�ំយូរប៉ុន�ក៏ 

េ�យ។

ផល វ��ក ៃន �រ មិន េធ�ើ �ម �រប���ញផ��វរបស់�ពះ េ�េពលែដលេពលេវ�មកដល់��ច���យេ��

េរឿង��កក់ស��ប់េយើង។ �ល់េពលែដលេយើងមិនេធ�ើ�មផ��វរបស់�ពះ េយើងកំពុងប���ញ��ប់�ពះ� 

ផ��វរបស់�ទង់មិន�ន�រៈសំ�ន់េ�ះេទ។ េ�ះ � អ�ី ែដល សូល �ន េធ�ើ។ កុំេធ�ើដូចសូលឲ��េ�ះ!

ចូរ េយើង េ�ជើស េរ�ស  �ស�ញ់ �ពះ េហើយ ���ប់ប���ប់�ទង់ េ��ះ ផ��វ របស់ �ពះ អង� គឺ សំ�ន់។

៦. សំនួរពិ��ក�

១. េតើសូល�ត�វេធ�ើស����ម�មួយអ�ក�? (ភីលីស�ីន)

២. េតើ សូល និង កង ទ័ព របស់ �ត់ �ន ទំនុក ចិត� ក��ង �រ យកឈ�ះ  ច��ំង នឹង ពួក ភីលីស�ីន  ែដឬេទ? (េទ)

៣. េតើ ពួក េគ កំពុង រង់�ំ នរ� េ� គីល�ល់ េហើយ េដើម��ីអ�ី? (ពួកេគ កំពុង រង់�ំ �ំយូែអល���យ ដ���យ

ដុតដល់ �ពះ េដើម��ី ផ�ល់ អំ�ច ដល់ ពួកេគ េដើម��ី ឈ�ះ �រ �បយុទ� នឹង ពួក ភីលីស�ីន )

_________________________ ___________________________
https://methodistmcc.org/children/ https://www.youtube.com/@lovemcc

https://methodistmcc.org/children/
https://www.youtube.com/c/CHILDRENSMINISTRY


៤. េតើេស�ចសូល�នេធ�ើអ�ីខ�ះ? (ជំនួសឲ���ររង់�ំ េ�� �ំយូែអល េ�ះ សូល �ន ���យ យដ���យដុត

ដល់�ពះេ�យខ��នឯង េ��ះ�ត់ ភ័យ���ច េហើយ មិន ទុក ចិត� �ពះ)

៥. េតើ អ�ី � លទ�ផល ៃន �រ មិន ���ប់ ប���ប់ របស់ េស�ច សូល? (�ពះ នឹង េ�ជើស េរ�ស េស�ច ថ�ីប���ប់ ពី  �ត់

ដូេច�ះ កូន របស់ សូល នឹង មិន េធ�ើ � េស�ច ប���ប់ េទៀត េទ)

៧. ែល�ងកំ��ន� «���ប់េ�យ�ក់»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ �ក�សវ�����រ“ជិះម៉ូតូ”“ជិះកង់” ឬក៏“ជិះេសះ”

១. ែចកកុ�រ�៤�កុម េហើយេ�ជើសេរ�សេម�កុម���ក់ ១

២. ឲ��េម�កុម�ំងបួនេ�ទទួលវ�����រពី�គ�

៣. េហើយ�គ�ក៏ប���ញ�ក�សវ�����រ ដល់េម�កុម

�ំងបួន“ជិះម៉ូតូ”“ជិះកង់” ឬក៏“ជិះេសះ”។

៤. េម�កុមក៏�តឡប់េ�វ�ញ េហើយេធ�ើ�យវ��រប���ញ

េ�កូន�កុមែដលឈរែបរខ�ង។ េម�កុមក៏ប៉ះ���អ�កេ�េ��យេគេ�ះ េហើយព���ម��ប់កុ�រេ�ះ

េ�យេធ�ើ�យវ��រ។

៥. កុ�រែដលេ�េ��យេគនឹងេធ�ើ�រ�យ� �យវ��រេ�ះ�អ�ី។ �កុម�ែដល�យ�ត�វ នឹងឈ�ះ

ែល��ងេនះ។

៦. �កុមែដលឈ�ះនឹងេ�ចៀងចេ�មៀងឲ���កុមែដល�ញ់�ំ ឬក៏េដើរដំេណើរ�។

៧. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់ សូមពន��ល់កុ�រ� �បសិនេបើេយើងេធ�ើ�នល��តឹម�ត�វ�មអ�កដឹក�ំ

េ�ះេយើងនឹងឈ�ះែល��ងេនះ។ ក៏ដូច���េនះែដរ �បសិនេបើេយើងេធ�ើ�ម�ពះែដល�អ�កដឹក�ំរបស់េយើង

េ�ះេយើងនឹងទទួល�ន�ពេ�គជ័យេ�ក��ងជីវ�តរស់េ�។

៨. ខគម�ីរចង��ំ

សុ�សិត ១៤៖១២ “�ន ផ��វ មួយ ែដល េមើល េ� ដូច � �តឹម �ត�វ ល�ដល់ មនុស�� ែត ចុង បំផុត ៃន ផ��វ

 េ�ះ គឺ � េសចក�ី ���ប់ វ�ញ។ ”

៩.ហត�កម� «ខ��ំនឹងេដើរ�មផ��វរបស់�ពះ»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ េ�ះពុម�រូបែស��កេជើង េ���ៃដពណ៌ និងកៃ�ន�

១. េ�ះពុម�រូបែស��កេជើងស��ប់កុ�រ�គប់ៗ���។

២. ឲ��កុ�រេធ�ើ�រតុបែតងរូបេជើង។

៣. ឲ��កុ�រ�ត់រូបេជើងេចញមកេហើយ�ត់ែផ�ករង�ង់មូលក���លេចញផង។

៤. សូម ឲ�� កុ�រ �ក់ ែស��ក េជើង (េមើល រូប�ព) េហើយ និ�យ � “ខ��ំ នឹង េដើរ�ម

 �ពះ េ��ះ ផ��វ របស់ �ពះ គឺ សំ�ន់!”

១០. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

១១. អធិ���ន
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�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

�ពិត��យក��ង�រ�ព�យ�រម� និងភ័យ���ចេ�េពលែដលអ�ីៗ េមើលេ��ក់ដូច�កំពុងេដើរ�មផ��វ

របស់ពួកេគ ប៉ុែន�េ�យ�រែតេយើង�ន�ពះេយស៊ូវេ�ក��ងជីវ�តរបស់េយើង េយើងមិន�ំ�ច់ភ័យ���ច

េទ! សូម��ី ែត ប���ប់ ពី �ពះ �ន �ំង សូល � េស�ច អ៊���ែអល ក៏ េ�យ សូល មិន �ន ទុក ចិត� �ពះ ���ង 

ពិត ��កដេឡើយ។ េតើ ជីវ�ត របស់ អ�ក ប���ញ ពី ជំេនឿ ែដល អ�ក �ន �ន ល� ប៉ុ���? េតើ �រ ទុក ចិត� របស់ 

អ�ក ���ក់ ចុះ ក��ង ែផ�ក � ខ�ះ? �រ ទុក ចិត� េលើ �ពះ មិន ែមន � ប��� ៃន �រ និ�យ �ក�� �តឹម �ត�វ េ�ះ េទ។

���រប���ញ�រទុកចិត��មរយៈសកម��ពរបស់េយើង។
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ខ��ំ នឹង េដើរ ��មផ��វ របស់ �ពះ !”
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