
េមេរៀនទី៧៣៖ អំេ��យ��នៃន�ពះវិ��ាណបរ�សុទ�

១ កូរ�នថូស ១២៖ ៤- ២៧

េមេរៀនស���ប់�គូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/y_a0p4-yC-w

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/1-R1XONGbcM

េ��លបំណង៖ �ពះ�ប�នអំេ�យ�នដល់េយើងេដើម��ីបំេរ��ពះអង�។

ខគម�ីរចង��ំ៖ ១ កូរ�នថូស ១២៖២៧ “ �ល់ ��� � រូប�យ ៃន �ពះ�គីស� េហើយ � អវយវៈ របស់ រូប �យ 

េរៀង ខ��ន”។ 

ចំេរៀង (យូធូបលីង)៖

១. គឺ��រល�ែដលសរេសើរ�ពះ https://youtu.be/Z91SULEHfho

២. ខ��ំេ�ចៀង���យ�ពះេ�ក��ងដួងចិត�ខ��ំ https://youtu.be/1th9e8PKFxs

៣. េពលែដល�ពះវ����ណបរ�សុទ� https://youtu.be/RODHIMCRzw4

១. អធិ���ន

២. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

៣. ែល�ងកំ��ន� «េ�បៀបេធៀប»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ �គ��ត�វេ�តៀម�ក�ស���មួយចំនួនែដលបរ��ពីកុ�រ ដូច� ( ែវង “សក់” ខ�ស់

“កម�ស់” ខ�ី “េ�” ។ល។)

១.  េយើងែចកកុ�រ� ២�កុម េហើយឲ��ពួកេគឈរ�ជួរ

២. �គ�នឹងេ�តៀម�ក��ក��ង�រេ�បៀបេធៀប( ធំ តូច ែវង ខ�ី ។ល។)

៣. ឧ�ហរណ៍៖ �បសិនេបើ�គ�ែ�សក� “ែវង” �កុមនីមួយៗ�ត�វពិ�ក������

នរ�ែដល�នរបស់ែវង េ�ចើន�ងេគ(ឧ�ហរណ៍៖ សក់ែវង េ�ែវង ៃដែវង។ល។)

៤. េហើយ�កុមនីមួយៗ�ត�វេរ�សកុ�រ���ក់េហើយឲ��េគេ�ឈរ�ងមុខ �ំង២�ក់ ប���ប់មក�គ�ក៏ប���ញ

�ក�សចេម�ើយ (ឧ�ហរណ៍ ៖ សក់ែវង)

៥. ប���ប់មកកុ�រ�ំងអស់ក៏�ប់េផ�ើមេ�ពៀមេធៀបកុ�រ�ំងពីរ េហើយកុ�រ�ែដល�នសក់ែវង�ងេគ

�កុមេ�ះនឹងឈ�ះ េហើយទទួល�ន១ពិន��។

៦.  សូមបន�េលងែល��ងេនះរហូតដល់អស់�ក��េលង។

៧. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� �ពះ�ន�ប�នពរ និងផ�ល់អំេ�យ�នឲ��េយើង

ខុសៗ���។
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៤. ��រែណ��ំេមេរៀន

សកម��ព៖(�គ�សូមេ�តៀម�ដូតូចមួយ) �គ�សូមេ�ជើសេរ�សកុ�រ���ក់ (�ច�កុ�រែដលេ��ងមុខ

ឬកុ�រែដលេ��ងេ��យក៏�ន) េ�យឲ���ដូេ�កុ�រេ�ះរួចសួរេគ�

“េតើកូនសប��យចិត�ែដរឬេទ ែដលទទួល�ន�ដូេនះ?”

សូមគិតពីអំេ�យដ៏ល�បំផុតែដលអ�ក���ប់�នទទួលពីនរ����ក់។ េតើ��សំេលៀកបំ�ក់ថ�ី? ែស��ក

េជើងថ�ី? ឬក៏�លុយ? �និច���ល��េរឿងល� ែដលេយើង�នទទួលអំេ�យពីមុនុស��ែដល

�ស�ញ់េយើង។ េតើអ�កគិត��ពះ�ទង់�ស�ញ់េយើង េហើយ�ពះអង��ប�នអំេ�យដល់េយើងែដរឬ

េទ? ពិត�ស់! អំេ�យដ៏ធំបំផុតែដល�ពះ�ន�ប�នមកឲ��េយើង េ�ះគឺ�អំេ�យៃនេសចក�ី

សេ����ះ។ �ពះ�ន�ប�នអំេ�យ�នពិេសសដល់េយើង ដូេច�ះេហើយេយើង�ចនឹងេ�បើអំេ�យ�ន

�ំងអស់េ�ះេដើម��ីបំេរ��ពះអង�។

៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

�ពះ�ន�ប�នអំេ�យដល់េយើង ប៉ុែន�អំេ�យ�ំងេ�ះមិនដូច���នឹងអំេ�យែដលេយើង�នឲ�����

េ�វ�ញេ�មកេទ។ អំេ�យរបស់�ពះគឺមិនែមន��ប�ប់ែលងថ�ី ឬេហ�មថ�ីេ�ះេទ ប៉ុែន�អំេ�យរបស់

�ពះគឺសំ�ន់�ងរបស់�ំងេ�ះ។ �ពះ�ន�ប�នអំេ�យដល់េយើងេដើម��ីជួយេយើងឲ��បំេរ��ពះ។

�ពះ�ស�ញ់េយើង�គប់��� េហើយ�ទង់�នបេង�ើតេយើងមកខុសៗ��� ដូេច�ះេហើយេយើង�ចជួយ���េ�វ�ញ

េ�មក�ន។ �ពះ�នបេង�ើតេយើង���ក់ៗមក�មនុស��ពិេសស។ េ�យ�រេយើង�នលក�ណៈខុសៗ���

�ពះក៏�ន�ប�នអំេ�យ�នឲ��េយើងខុសៗ���ែដរ។ េ�យេ��ះអំេ�យ�នែដល�ពះ�ន�ប�នឲ��

េយើងខុសៗ��� គឺ�នន័យ� េយើង�ត�វយកអំេ�យ�នរបស់េយើងមកេ�បើរួម����មួយ នឹងអំេ�យ

�ន របស់�គីស�បរ�ស័ទដៃទេទៀត។

េតើេនះ�នន័យ� អំេ�យ�នរបស់មនុស�����ក់�បេសើរ�ងអំេ�យ�នរបស់មនុស�����ក់េទៀត

ែមនឬេទ? �ពះគម�ីរ�ន��ប់� អំេ�យ�នមួយចំនួនរបស់�ពះ គឺ�អំេ�យៃនេសចក�ីជំេនឿ �រ

េ��សជំងឺ អំ�ចៃន�រអ���រ�� ទំ�យ និងអំេ�យ�ន�េ�ចើនេទៀត។ េតើអ�កគិត� អំេ�យ�ន

ៃន�រេ��សជំងឺ �បេសើរ�ង អំេ�យ�នៃនេសចក�ីជំេនឿែដរឬេទ? ឬក៏អំេ�យ�នៃនទំ�យ

�បេសើរ�ងអំេ�យ�នៃនអំ�ចៃន�រអ���រ��េផ��ងៗែដរឬេទ?  �នអំេ�យ�នៃន�ពះ វ����ណ

បរ�សុទ��េ�ចើនេផ��ងេទៀត។ �នមនុស��មួយចំនួនគឺពូែក �ងេលើកទឹកចិត�អ�កដៃទ េហើយអ�កដៃទ

�ំងេ�ះ ពូែក�ងែចក�យពីេសចក�ីជំេនឿរបស់�ត់��ប់អ�កដៃទេផ��ងេទៀត។ អ�កខ�ះេទៀត�ន

អំេ�យ�ន �អ�កដឹក�ំ េហើយ�នអ�កខ�ះេទៀត�នអំេ�យ�ន�អ�កជួយ។ េតើអំេ�យ�ន

មួយ�ល��ង មួយ�?

អត់េទ! �គប់អំេ�យ�ន�ំងអស់សុទ�ែតសំ�ន់។ អំេ�យ�នរបស់�ពះ�នជួយេយើង េដើម��ីឲ��

សំេរច �រ�រែដល�ទង់�ន�ប�នមកឲ��េយើង។ េយើង�ំងអស់����ន�រ�រេផ��ងៗ��� េហើយ�ន

អំេ�យ�នេផ��ងៗ��� េដើម��ីបំេពញ�រ�រេ�ះ។ �ពះគម�ីរ�នេ�បើរូប�ង�យរបស់មនុស��េដើម��ីពន��ល់

_________________________                                               ___________________________
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� េតើអំេ�យ�នរបស់អ�ក�ែដលសំ�ន់? េបើេជើង�ន�រម�ណ៍�ខ��នមិនសំ�ន់ក៏េ��ះែតេជើង

គិត� េគមិនែមន�ៃដ េហើយក៏ឈប់េធ�ើសកម��ព េតើនឹង�នអ�ីេកើតេឡើងេបើេជើងឈប់េធ�ើសកម��ព?

ឬេបើ�តេចៀកគិត� ខ��នមិនសំ�ន់ដូច�ែភ�កេទ េហើយ�តេចៀកសំេរចចិត�ឈប់េធ�ើ�រ េតើ�នអ�ីេកើតេឡើង

ចំេ�ះរូប�យរបស់េយើង? រូប�ង�យ�គប់ែផ�កគឺសុទ�ែតសំ�ន់ េហើយ�គប់អំេ�យ�នគឺពិេសស

និងសំ�ន់�ំងអស់។ អ�ីែដលសំ�ន់េ�ះគឺេយើង�ំងអស់���យល់ពីអំេ�យ�នរបស់េយើង និងេ�បើ

អំេ�យ�ន�ំងអស់េ�ះ េដើម��ីបំេរ��ពះ និង��ស�របស់�ពះអង�។

សូមចំ�យេពល១�ទី េដើម��ីពិ�រ�ពីអំេ�យ�នែដល�ពះ�ន�ប�នមកឲ��អ�ក។ �ន

អំេ�យ�ន�គប់�បេភទ�ំងអស់។ អ�ីែដលសំ�ន់េ�ះគឺទូលសុំ�ពះប���ញផ��វអ�កឲ��េ�បើអំេ�យ

�ន�ំងេ�ះ។ សូមបិទែភ�ក និងទូលសូម�ពះេដើម��ីប���ញផ��វអ�ក� េតើអ�ី�អំេ�យ�នរបស់អ�ក។

�បែហល��ពះនឹង �ប�នពរឲ��អ�ក�នលទ��ពេដើម��ីេលើកទឹកចិត����េ�វ�ញេ�មក េដើម��ី��ប់អ�កដៃទ

ពី�ពះេយស៊ូវ ឬក៏ �បែហល�អ�ក���យ�អ�កដឹក�ំេ�ក��ង�កុមជំនុំ។

៦. សំនួរពិ��ក�

១. េតើ�ពះ�នផ�ល់អំេ�យ�នអ�ីខ�ះដល់អ�ក?(�រសេ����ះ �រទស��ន៍�យ �រេ��សឲ��� ។ល។)

២.  េតើអំេ�យ�នមួយ�ល��ងមួយ�? (�គប់អំេ�យ�ន�ំងអស់សុទ�ែតល� និងសំ�ន់

ដូច���។)

៣.េហតុអ�ី�ន��ពះ�ប�នអំេ�យ�នដល់េយើងខុសៗ���?(េយើង�ំងអស់����ន�រ�រេផ��ងៗ

��� េហើយ�ន អំេ�យ�នេផ��ងៗ��� េដើម��ីបំេពញ�រ�រេ�ះ។)

៤. េតើអ�កគិត� �ពះ�ន�ប�នអំេ�យ�នអ�ីខ�ះដល់អ�ក? (ទុកឲ��កុ�រ�អ�កេឆ�ើយ)

៧. ែល�ងកំ��ន� «រត់�ប�ំងេ�យមិនេ�បើេជើង»

១.  ែបងែចកកុ�រ��កុម េ�យក��ង១ �កុម�នកុ�រ ពី៤េ�៥�ក់

២. ពន��ល់កុ�រ� ពួកេគ�ត�វរត់�ប�ំងរហូតដល់ចុង���ក់េរៀន។ េពលែដលកុ�រ

���ក់�នេ�ដល់ទីមុនេគ កុ�រ���ក់េទៀតនឹង�ត�វ�ប�ំងបន�។

៣. �កុម�ែដល�នស�ជិកេ�ដល់ទី�នេ�ចើន�ងេគគឺ�អ�កឈ�ះែល��ងេនះ

៤. េ�ះ����ង� ក��ង�រ�ប�ំង���េនះ ប��នៗមិន�ចេ�បើេជើង�នេទ។

(ឲ��កុ�រ�នគំនិតៃឆ��បឌិត)

៥. េ�តៀមខ��នេហើយេ� េចញដំេណើរ!

៦. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់៖ េតើប��ន�ន�រពិ�ក���ង

� ែដលេយើងរត់�ប�ំងេ�យមិនេ�បើេជើងែបបេនះ?

សូម�ំ��គប់ ែផ�ក�ំងអស់ៃន�ង�យរបស់អ�កគឺសំ�ន់

ដូច��� មិន� �តូចឬេមើលេ�មិនសំ�ន់ក៏េ�យ េ�ក��ងផ��វ

ែតមួយ �គប់ែផ�ក ៃនអំេ�យ�នែដល�ពះ�ន�ប�នមកឲ�� េយើងគឺសុទ�ែតសំ�ន់ និងពិេសស!

សូមេ�បើអំេ�យ�ន របស់អ�កេ�យ�����េដើម��ីបំេរ��ពះ និង��ស�របស់�ទង់។

៨. ខគម�ីរចង��ំ

១ កូរ�នថូស ១២៖២៧ “ �ល់ ��� � រូប�យ ៃន �ពះ�គីស� េហើយ � អវយវៈ របស់ រូប�យ េរៀង ខ��ន”។ 
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៩. ហត�កម� «េយើងគឺែតមួយ!»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ សូមេ�ះពុម��ក�សរូបតុក�� (សូមេមើលេ�ទំព័រ�ងេ��ម) េ���ៃដព៌ណ កៃ�ន�

ស��តបិត ឬ�វបិត។

១. ឲ���ក�សែដល�នេ�ះពុម�រួចេ�កុ�រ���ក់១សន�ឹក

២. ឲ��កុ�រសរេសរេ���ះរបស់ពួកេគ និងតុបែតង េលើ

�ក�សេ�ះ។

៣. េពលែដលកុ�រ�ំងអស់េធ�ើរួចេហើយ សូមយក

�ក�ស�ំងអស់របស់កុ�រ�គប់��� មកបិត�ប់���

េហើយបិទ�ក�សេ�ះេ�េលើជ���ំងក��ង���ក់េរៀន។

៤. ពន��ល់កុ�រ� េ�ះ��ក�សតុក���នេ���ះខុស��� េហើយ�ន�រតុបែតងខុស���ក៏េ�យ ែត�

�នទំ�ក់ទំនង���េ�វ�ញេ�មកក��ងរូប�យែតមួយ។ េ�ក��ងអត�ន័យែតមួយ េយើង�នលក�ណៈ

ខុសៗ��� ែតេយើង�រូប�យែតមួយរបស់�ពះ�គីស�។ សូមឲ��េយើងេ�បើអំេ�យ�នៃន�ពះវ����ណ

បរ�សុទ� េដើម��ីបំេរ��ពះ និងបំេរ���ស��ទង់។

១០. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

១១. អធិ���ន

�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

�ពិត�អ���រ���ស់ែដលដឹង��ពះ�នែចករ�ែលកែផ�កមួយៃនសមត��ពរបស់�ពះេយស៊ូវ េ�ះគឺ�

អំេ�យ�នៃន�ពះវ����ណបរ�សុទ�ឲ��មកេយើង�គប់ៗ���។ អំេ�យ�នៃន�ពះវ����ណបរ�សុទ� របស់

អ�កគឺ��ពះពរែដល�ពះ�ន�ប�នឳ�សឲ���នដូច��ពះេយស៊ូវ។ េតើអ�ក�នយកេពលេវ�មក

ឆ��ះប���ំង�េតើអ�ី�អំេ�យៃន�ពះវ����ណបរ�សុទ�របស់អ�ក? េតើអ�ក�នយកេពលមកអភិវឌ��ន៍

អំេ�យ�នរបស់អ�កែដរឬេទ? សូម�ំ�អំេ�យ�នរបស់អ�ក�ត�វ�ន�ប�នឲ��អ�កេដើម��ីឲ��អ�ក

សង់រូប�យរបស់�ពះេយស៊ូវ។ ���រទទួលខុស�ត�វបស់អ�ក។
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េយើងគឺែតមួយ!
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