
េមេរៀនទី ៥២៖ �ពះ�ប��នជ័យជំនះេលើ�កុងេយរ�ខូរ

យូ៉េស� ៦៖១-២៧

េមេរៀន(យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/ie5bwZ4r-Vg

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/xmr8ooTKTrI

េ��លបំណង៖ �ពះអង�ែតងែតឈ�ះក��ង�គប់�រ�ំងអស់

ខគម�ីរចង��ំ៖ យ៉ូ�នទី១ ៤៖៤ “ពួក កូន តូចៗេអើយអ�ក �ល់ ��� មក ពី �ពះ េហើយ ក៏ ឈ�ះ វ����ណ  �ំង 

េ�ះ ែដរ ពី េ��ះ �ពះ ែដល គង់ ក��ង អ�ក �ល់ ��� េ�ះ �ទង់ ធំ �ង � េ�ះ ែដល េ� ក��ង  េ�កីយ៍  ផង”។

ចំេរៀង៖
១. �ពះអង�ៃនេយើង�ទង់���ំងពូែក https://youtu.be/VvrF94VKKHA

២. �ពះេយើង��ពះអ���រ�� https://youtu.be/TU6HfxJXLvQ

៣. ក��ង�ពះ�ម�ពះេយស៊ូវ https://youtu.be/0b41QksexPE

១. អធិ���ន

២. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

៣. ែល�ងកំ��ន�

១.ឱ��មនុស��ធំ���ក់អង��យេលើេ�អី  េ�យ�ក់េជើងប���រឲ���តង់ (ដូចរូប)

២. េ�េក�ងតូច���ក់ឱ��ឈរេ�ចំេ�ះមុខមនុស��ធំេ�ះ េហើយយក��មៃដ

ចង��លចុចចំក���ល���សរបស់មនុស��ធំេ�ះ។

៣.��ប់មនុស��ធំេ�ះឱ��ព���មេ��កឈរេ�យមិនឲ��េ�បើៃដ ឬ មិនឲ��

ឱនក��លេ�មុខ។ (�ត�វអង��យ ឲ���តង់ខ��ន)។

៤.សួរកុ�រេផ��ងេទៀតេតើពួកេគគិត�នរ�នឹងឈ�ះេក�ងតូចឬ មនុស��ធំ?

៥.េមើលេ��មិនទំនងេទ�មនុស��ធំ���ក់េនះនឹង�ចេ��កឈរ�ន។ េនះ�េហតុផល៖ េដើម��ីេ��ក

ឈរេឡើងមនុស��ធំ���ក់េនះនឹង�ត�វប��រទម�ន់របស់�ត់េ�េ�នឹងេជើង េ�យ�ត�វឱនក��ល�ត់េ�មុខ េនះ

�អ�ីែដលនឹងពិ�កេ��ះ��មៃដរបស់កុ�រ�នចុច���ស់របស់�ត់�ប់េហើយ។ េបើេ�ះ�មនុស��ធំ

���ក់េនះព���មេ��កឈរ�នក៏េ�យ ក៏�ត់�ត�វ�រ�បឹង���ំង�ស់ែដរ!

៦.ប���ប់ពី�រ�បកួតចប់សូមរ�លឹកកុ�រ� មុន�ប់េផ�ើម�បកួតពួកេគមិន�នគិត�េក�ងតូច�ចនឹង

ឈ�ះេទ។ ប៉ុែន���ន�ព�យ�សួល េ�េពលកុ�រេធ�ើ�ម�រែណ�ំរបស់�គ�។ �មួយ�ពះក៏ដូច���ែដរ

េពលខ�ះ���ន�ពែដលេមើលេ��ក់ដូច�មិន�ចេ�រួច ែត�មិនែមនមិន�ចេ�រួច�ំងអស់េ�ះេទ។

ែតេបើេយើងេធ�ើ�ម�រែណ�ំរបស់�ពះេ�ះេយើងនឹងឈ�ះ។ �ទង់នឹង�ប�នអំ�ចដល់េយើង�មរយៈ

�ពះេយស៊ូវ ។

៤. ��រែណ��ំេមេរៀន

េតើនរ�ែដល�ប�ំង�មួយេយើងេ�េលើែផនដីេនះ? េយើង�បែហល�គិត� េយើង�ត�វ�ប�ំង�មួយ

នឹងមនុស��ែដលេធ�ើឱ��េយើងឈឺ�ប់។ ប៉ុែន�ស�ត�វពិត��កដរបស់េយើងមិនែមន�មនុស��េទ។ ស�ត�វ

ពិត��កដរបស់េយើងគឺ�អ�ី ែដលេធ�ើឱ��អ�កដៃទឲ��េយើង�ន�ពឈឺ�ប់ដូច�៖ កំហឹង  �រ�ចែណន
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�បចណ� �ពជូរចត់ និង�រអន់ចិត�។ េ�េពលែដលមនុស�����ក់�ន�រម�ណ៍ែបបេ�ះេហើយ េបើេ�ះ�

�មិន�ក់ពន�័នឹងេយើងក៏ េ�យ ក៏េគ�ចយក�មកជះេលើេយើង�នែដរ។ �បែហល�អ�ក�នែ�សក

�ក់បង�បុសឬបង�សីរបស់អ�ក េ�េពលអ�កខឹង���ំង�មួយនឹងឪពុក���យរបស់អ�ក។

ឬ�បែហល�អ�កេធ�ើ�បមិត�របស់អ�កេ�េពលអ�ក�ចែណន�ត់���ំង េ�យេ��ះែតមិត�ភក�ិរបស់អ�ក�ន

�ពរ�ក�យ�មួយមិត�ភក�ិេផ��ងេទៀត�ងអ�ក។ ឬ�បែហល �អ�កមិនេ�រពឪពុក���យរបស់អ�កេ�

េពលអ�ក ភ័យ���ច�ពួកេគនឹងែលងលះ���។ ប៉ុែន��ពះចង់ឱ�� អ�កដឹង��ទង់ធំ�ងអ�ីៗ�ំងអស់ ែដលេធ�ើ

ឱ��អ�កឈឺ�ប់។ ខគម�ីរចង�ំៃថ�េនះ��ប់េយើង� ១យ៉ូ�ន ៤៖៤ “ពី េ��ះ

 �ពះ ែដល គង់ ក��ង អ�ក �ល់ ��� េ�ះ �ទង់ ធំ �ង � េ�ះែដល េ� ក��ង េ�កីយ៍ ផង” ។ �ពះធំ

និង���ំង�ង�រក�� និងស�ត�វរបស់េយើង �ពះែតងែតឈ�ះេលើពួក�។

ៃថ�េនះេយើងនឹងេ����ប់�ច់េរឿងមួយពីរេបៀប ែដល�ពះ�នយកឈ�ះ ���ន�ព

ែដលមិន�ចេ�រួចក៏េ�យេ�ះ។

៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

ជន�តិអ៊���ែអល�នេ�តៀមខ��នរួច�េ�សចេដើម��ីចូលេ�ទឹកដីសន�� ប៉ុែន��មិនែមន�េរឿង�យ�សួល

េទ ពីេ��ះពួកេគ�ត�វែត�បយុទ��មួយនឹងស�ត�វ���ំងៗ�េ�ចើន។ ទី�កុងដំបូងេគែដល�ពះ�ន��ប់យ៉ូេស�

ឲ���ប់យកេ�ះគឺទី�កុងយីរ�ខូរ។ េនះ��រ�រដ៏លំ�កក��ង�រេធ�ើ ពីេ��ះទី�កុងយីរ�ខូរ�នកំែផងពីរ

�ន់ែដល�ន�ងសង់ជុំវ�ញទី�កុង(សូមេ�ះពុម�រូប�ពេហើយប���ញ�ក�សរូបជ���ំងទី�កុងយីរ�ខូរឲ��

កុ�រេមើល)។ យ៉ូេស�មិនដឹង��ត�វេធ�ើ���ង� េដើម��ី�ចចូលេ�ក��ងទី�កុងែដល�នជ���ំង���ងរ�ង�ំ 

ែបបេនះ�នេ�ះេទ។ ប៉ុែន��ពះ�នវ�ធីរបស់�ទង់ �ពះអង��ន��ប់េ�យ៉ូេស�ឲ���ត់កងទ័ព របស់�ត់

េដើរជុំវ�ញទី�កុង ១ៃថ�ម�ងដងក��ងរយៈេពល៦ៃថ�។ ពួកេគ�នផ��ំែ�តេ�េពលែដលពួកេគេដើរជុំវ�ញទី�កុង។

េ�ៃថ�ទី៧ �ពះ�ន��ប់យ៉ូេស�ឲ��េដើរជុំវ�ញទី�កុងឲ���ន៧ដង។ មកដល់ជុំទី៧ ជន�តិអ៊���ែអល

�នផ��ំែ�តឲ���នសំេលងែវងៗ េហើយលឺ���ំងៗ េហើយពួកេគ�នបន�ឺសំេឡងែ�សក���ំងៗ និងែវងៗ។

េ�ះបី�ពួកេគមិនដឹង� េហតុអ�ី�ន��ពះ��ប់ពួកេគឲ��េដើរជុំវ�ញទី�កុងក៏េ�យ ក៏ជន�តិអ៊���ែអល

���ប់ប���ប់�ម�ពះ����ស់ែដរ េហើយពួកេគ�នឈ�ះ�រេនះ។ ជ���ំងដ៏��ស់�នដួលរលំ ជ���ំង

ទី�កុងែបរេ��ដួល�បេស�ើ។

សូមចង�ំ� �រ���ប់ប���ប់�ពះគឺសំ�ន់�ស់។ ដូេច�ះេយើងនឹងឈ�ះ ពីេ��ះ�ពះៃនេយើងែតងែត

ឈ�ះ។ េពលែដលជីវ�តរបស់េយើងជួបនូវ���ន�ពដ៏ធំមួយែដល��ក់ដូច� ធំេធងពិ�កនឹងយកឈ�ះ

�ន េយើង�ត�វ�រ�រេជឿទុកចិត�េលើ�ពះ េហើយេយើង�ត�វដឹង��ពះែតងែតេ��ងេយើង�និច�។

៦. សំនួរពិ��ក�

១. េតើទី�កុងែដលជន�តិអ៊���ែអល�ត�វដេណ�ើមយកេ�ះ�នេ���ះអ�ី? (ទី�កុងយីរ�ខូរ)

២. េតើេហតុអ�ី�ន���ន�រពិ�កក��ង�រដេណ�ើមយកទី�កុងេ�ះ?

(ពួកេគ�នជ���ំង��ស់២�ន់)

៣. េតើអ�ីែដល�ពះ�ន��ប់ឲ��ជន�តិអ៊���ែអលេធ�ើេដើម��ីដេណ�ើមយកទី�កុងេ�ះ? (ពួកេគ�ត�វេដើរជុំវ�ញ

ទី�កុង១ៃថ�១ដង និងផ��ំែ�ត ឱ���ន៦ៃថ� េហើយដល់ៃថ�ទី៧ពួកេគ�ត�វេដើរជុំវ�ញទី�កុងឱ���ន៧ដង

េហើយមនុស���គប់����ត�វែ�សក���ំង�ំងអស់���)
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៤. េតើ�នអ�ីេកើតេឡើងេ�េពលែដលជន�តិអ៊���ែអល���ប់ប���ប់�ពះក��ងរយៈេពល៧ៃថ�េ�ះ?

(ជ���ំង�នដួលរលំេ�យខ��នឯង)

៥. េតើអ�ក�ចេធ�ើអ�ី�នខ�ះេ�េពលែដលអ�ក�នប���េ�ក��ងជីវ�ត? (អធិ���ន ទុកចិត� និង���ប់

ប���ប់�ពះ ពីេ��ះ�ពះែតងែតឈ�ះ)

៧. ែល�ងកំ��ន� «���ប់ឲ���ក់»

១.ែចកកុ�រ� ពីរ�កុម េហើយេ�ជើសេរ�សតំ�ង

�កុម���ក់ពី�កុមនីមួយៗ មក���ប់�រមួយ�បេ�គ

ពី�គ� េហើយពួក�ត់�ត�វេធ�ើ�អ�កប���ន�រដល់�កុម

(ឧ.ជីងចក់ទំេលើ�ងេចក�ំ�ប់ចំណី)

២. ឲ��កុ�រ�ំង២�កុមឈរ ែបរមុខផ��យពីទិស ែដលេម�កុមកំពុង���ប់�បេ�គពី�គ�

៣.េហើយឲ��េម�កុមមកខ��ឹប�ក់�តេចៀកកូន�កុម���ក់ នូវ�បេ�គែដល�គ��ន��ប់ពួកេគ (កុ�រ���ក់

និ�យ �បេ�គេ�ះ�នែតម�ងប៉ុេ���ះ) ។

៤.ប���ប់មកឲ��កុ�រខ��ឹប�បេ�គេ�ះតៗ���រហូតដល់អ�កចុងេ��យ េហើយកុ�រចុងេ��យេ�ក��ង

�កុម�ំង២ �ត�វនិ�យ �បេ�គេ�ះេឡើងវ�ញឲ��លឺៗ។

េ�េពលេលងែល��ងេនះចប់�គ��ត�វ��ប់កុ�រ� េ�េពលេយើង���ប់�នល�េ�ះ េយើងនិងទទួល�ន

ជ័យជម�ះ ដូច�ជន�តិអ៊���ែអលែដរ។

៨. ខគម�ីរចង��ំ

យ៉ូ�ន១ ៤៖៤ “ពួក កូន តូចៗេអើយ អ�ក �ល់ ��� មក ពី �ពះ េហើយ ក៏ ឈ�ះវ����ណ �ំង  េ�ះ ែដរ ពី េ��ះ �ពះ

 ែដល គង់ ក��ង អ�ក �ល់ ��� េ�ះ �ទង់ ធំ �ង � េ�ះ ែដល េ� ក��ង េ�កីយ៍ ផង”។

៩. ហត�កម� « ជ���ំងអធិ���ន»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖  ប៊�ក ស��តបិត និងដុំឥដ�មួយចំនួន (សូមេ�ះពុម�រូបដុំឥដ�េ�ទំព័រ�េ��ម)

១.សូមេ�ះពុម��ក�សេ�ទំពរ័�ងេ��មេហើយែចកឲ��កុ�រ។

២.សូមពន��ល់កុ�រ�ពួកេគ�ចនឹង�ន���ន�ព ែដលេមើល

េ�មិន�ចនឹងយកឈ�ះ�ន។ �បែហល��ននរ� ���ក់ែដល

ពួកេគ�ស�ញ់កំពុងែតឈឺ។ �បែហល�ពួកេគ�ព�យ�រម�ពី

ស�ជិក�គ��រពួកេគែដលែតងែតេ���ះ�បែកក���។ �បែហល�

ពួកេគដឹង�មិត�ភក�ិរបស់ពួកេគ�ន ទំ�ប់មិនល� ប៉ុែន�ពួកេគមិន

ច��ស់�ពួកេគចង់េធ�ើអ�ីសំ�ប់�រេនះ។ េរឿង�◌៉វ�ំងេ�ះេ�បៀបដូច �ជ���ំង ពីេ��ះ��េរឿង���វធំ ែដល

េយើង�ត�វ�រ�ពះមកជួយេ�ះ��យ។

៣.សូមឲ��កុ�រសរេសរ ឬគូររូប�ពពី�រ�ព�យ�រម�េ�េលើ�ក�សេ�ះ (កុ�រៗមិន�ំ�ច់សរេសរ

េ���ះ  បក��យពីប���របស់ពួកេគេទ)។

៤. កុ�រ�ចេចញមកបិទ�ក�សអធិ���នរបស់ពួកេគេ�េលើជ���ំងម�ង���ក់ៗ។

៥.េពលែដល�គប់����នបិទ�ក�សរួចេហើយ សូមឲ��កុ�រ�ំងអស់េ��កឈរេ��ងមុខជ���ំង

អធិ���នេ�ះ េហើយែ�សក���ំងៗឲ���ន៣ដង�“�ពះែតងែតឈ�ះ!”។

(�គ�គួរែតអធិ���នសំ�ប់កុ�រ)។
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១០. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

១១. អធិ���ន

�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

សូមចំ�យេពល២េ�៣�ទី សរេសរ�ក��ពីលក�ណៈរបស់�ពះឲ��េ�ចើន�មែដលអ�ក�ចេធ�ើ�ន

េដើម��ីប���ញ៖ សូមេលើកលក�ណៈខ�ះៗរបស់�ពះដូច� �ពះអង��នអំ�ច �ពះ�ទង់អត់ធ�ត់ �ពះ�ទង់

�ន�ពៃច��បឌិត េហើយ�ពះអង�េ���ះ�តង់។ ប���ប់ពី�នបំេពញប��ីេហើយ សូមរក���ទុកេហើយ

េ�បើ�សំ�ប់�រ���យបង�ំ�ប�ំៃថ�។ �េរៀង�ល់ៃថ�សូមស��ឹងគិតអំពីលក�ណៈមួយក��ងចំេ�ម

លក�ណៈ�ំងេនះ និងរេបៀបែដល�ពះ�ន ប���ញពីលក�ណៈ�ំងេ�ះេ�ក��ងជីវ�តរបស់អ�ក។ សូម

សរេសើរ តេម�ើង�ពះ េហើយទទួល���ល់កិច��រដ៏ អ���រ��របស់�ទង់េ�ក��ងជីវ�តរបស់អ�ក។
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កំែផង២��ន់ៃនទី�កុងេយរ�ខូរ
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ដំុឥដ�ៃនេសចក�ីអធិ���ន
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