
េមេរៀនទី ៣៩៖ ជន��តិអ៊����ែអល��កេចញពីេអហ��ីប

និក�មនំ ១១៖១-១២៖៣៦

េមេរៀនស���ប់�គូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/ffsn-i-TPso

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/8rgqmLouOIs

េ��លបំណង៖ េសរ��ពរបស់�ពះស�ិតេស�រ�េរៀងរហូតសំ�ប់េយើង

ខគម�ីរចង��ំ៖ យ៉ូ�ន ៨៖៣៦ “ដូេច�ះេបើ�ពះ�ជបុ��េ��សឲ��អ�ក�ល់����នរួច េ�ះនឹង�នរួច

�ពិត។”

ចំេរៀង ៖

១. ហូ��េ����នខ�ស់បំផុត https://youtu.be/QWQ47zCVaCw

២. ក��ង�ពះ�ម�ពះេយស៊ូវ https://youtu.be/0b41QksexPE

៣. េពលែដល�ពះវ����ណបរ�សុទ� https://youtu.be/RODHIMCRzw4

១. អធិ���ន

២. ចំេរៀង សូមេ�ចៀងចេ�មៀងែដល�នលីង េ�ក��ងយូធូបលីង�ងេលើ

៣. ែល�ងកំ��ន� “អ���ក់”

១. េ�ជើសេរ�សកុ�រ�បែហល៥េ�៦�ក់ េហើយឲ��ពួកេគឈរ�រង�ង់ និង

�ន់ៃដ���។

២. េរ�សកុ�រ���ក់ ឲ��ឈរេ�ចំក���លរង�ង់េ�ះ។

៣. េ�លបំណងៃនែល��ងេនះគឺ េធ�ើ���ង��ំងកុ�រែដលឈរេ�

ចំក���លរង�ង់េ�ះ មិនឲ��េគច ខ��នេចញេ��រង�ង់�ន។

៤.ប���ប់ពីេលងែល��ងចប់សូមសួរកុ�រ�៖ េតើប��ន�ន�រម�ណ៍ែបប� ែដល�ត�វ�ប់ក��ងអ���ក់

អ��ឹង?

េតើប��នគិត��ត�វេធ�ើអ�ីេ�េពលេ�េពលែដលប��ន�ប់ក��ងអ���ក់? (េបើេ��នេពលសូមេលងម�ងេទៀត)។

៤. ��រែណ��ំេមេរៀន

ៃថ�េនះ េយើងនឹងេរៀនពី�រែដល�ពះ�នរ�េ�ះជន�តិអ៊���ែអលេចញពី�បេទសេអហ���ីប។ េយើងមិន���ប់

រស់េ� ��សករ ដូេច�ះេយើងមិនែដលគិត�េយើង�ត�វ�រេសរ��ពេ�ះេទ។ េពលខ�ះមនុស��រងនូវ�ព

អយុត�ិធម៌ និងទុក�េវទ� ពីអ�កែដល�នអំ�ច។ េ�ះបី�សង�មសព�ៃថ�េនះ �នមនុស��មួយចំនួន
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ទទួលរង�រជិះ�ន់ពីអ�ក�នអំ�ច���ង�ក៏េ�យ។ ប៉ុែន�អំេពើ�ប �រ�ព�យ�រម� និង�ពភ័យ

���ច�ំងេ�ះ គឺ�អ�ីែដល��ំងេយើងមិនឲ���នេសរ��ព។ អំេពើ�ប�នេធ�ើឲ�� េយើងមិន សប��យចិត�

េកើតទុក� និង�ព�យ�រម�។ េពលខ�ះេយើងគិត�អំេពើ�បតូចមួយដូច��រ និ�យកុហក គឺ�មិនធំដុំ

អីេ�ះេទ ប៉ុែន��រែដល�ប់េផ�ើមនិ�យកុហកតូចមួយនឹង�ំេយើងេ�រក�រកុហកម�ងេហើយ ម�ងេទៀត។

េហើយមិនយូរមិន�ប់នឹងេធ�ើឲ��េយើង�ប់ជំ�ក់នឹង�រកុហកេ�ះ។ េយើង�ចនឹង�ន �រម�ណ៍����ន

នរ�នឹង�ចរ�េ�ះេយើងេចញពី�រកុហក�ំងអស់េ�ះ�នេទ ប៉ុែន��ពះនឹងអត់េ�ស េហើយរ�េ�ះេយើង

េចញ�ន េ�េពលែដលេយើងនិ�យ�ក��� “សុំេ�ស” �ពះអង�នឹងេធ�ើឲ��េយើង �ន�រម�ណ៍

�សស់- ��យេឡើងវ�ញ។ ចូរេយើងែស�ងយល់ពីរេបៀបែដល�ពះ�នរ�េ�ះជន�តិ

អ៊���ែអលេចញពីេអហ���ីប!

៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

�យូរលង់�ស់មកេហើយ ជន�តិអ៊���ែអលែដល���ស�របស់�ពះ�ន�ប់េ�េអហ���ីប ែដលស�ិត

េ�េ��ម�រ�គប់ �គងដ៏��កក់របស់េស�ច�េ���ន។ �េ���ន�នឲ��ជន�តិអ៊���ែអលេធ�ើ�រ�រ�

�សករអស់រយៈេពល�ង ៤០០���ំ។ ��ស�របស់�ពះ�នែ�សករកជំនួយេហើយទីបំផុត�ពះ�នេឆ�ើយតប

នឹងពួកេគ! �ពះ�ន�ត់ ម៉ូេសឲ��េ�រ�េ�ះ��ស�របស់�ពះអង�។ �ទង់�នេធ�ើឲ���នេ��ះ�ច ចំនួន��ំ

បួនមកេលើជន�តិេអហ���ីប ប៉ុែន��េ���នេ�ែតបដិេសធមិនឱ��ជន�តិអ៊���ែអលេចញេ�។

ចុងេ��យ �ពះ�នបេង�ើតេ��ះ�ចទី១០ែដល�េ��ះ�ច���ំង�ងេគបំផុត។ �ពះ�ន�នបន��ល�

កូន�បុស ច��ងៃន�គ��រនីមួយៗែដលមិន���ប់�មប���ប់�ទង់នឹង�ត�វ���ប់។ េស�ច�េ���ន និង ជន�តិ

េអហ���ីប�គ េ�ចើនមិនេជឿេលើអ�ីែដលមូ◌៉េស�ននិ�យេទ។ �ពះ�នែផន�រ�រ�រ��ស�របស់�ទង់និង

អ�ក�ែដលេជឿដល់�ទង់។ �ពះអង��ន��ប់ម៉ូេសឱ���គ��រ នីមួយៗសំ�ប់កូនេចៀមដ៏ល�ឥតេ���ះមួយ

េហើយយក�មេ��បេ� �កប ���រ �ំង សង �ង េហើយ  េលើ ធ�ឹម ���រផ�ះរបស់ពួកេគផង។

េ��ះ�ចនឹងរ�លងផុតផ�ះ��ន�ប�មេ�ះ េហើយផ�ះ�ំងេ�ះ នឹង មិន�នេ��ះ�ចមក�រ

យីរេឡើយ។ កូនេចៀមែដល���នកំហុស�ន���ប់ ដូេច�ះអ៊���ែអល �ត�វ �ន�រ�រ និង ជួយសេ����ះ។

េនះគឺ�និមិត�រូបៃន�រ�ងមករបស់កូនេចៀមដ៏ពិត��កដៃន�ពះ គឺ �ពះេយស៊ូវែដល�ទង់�នសុគតេ�

េលើេឈើ���ង េដើម��ីរ�េ�ះេយើងពីអំេពើ�ប។ េស�ច�េ���ន និងជន�តិ េអហ���ីបក៏�ចេ�ជើសេរ�សយក

�រ�រ�រពី�ពះែដរ ែតពួកេគមិន�នេជឿេលើ�ក��ែដលម៉ូេស�ន��ប់េទ។

និក�មនំ ១២៖២៩ �ពះេយហូ��� �ទង់ ក៏ �យ អស់ �ំង កូន ច��ង េ� �សុក េអហ���ីប �ប់ �ំង ពី បុ�ត ច��ង របស់

 �េ���ន ែដល គង់ េលើ បល�័ង��ជ�� រហូត ដល់ កូន ច��ង របស់ អ�ក េ�ស េ� ក��ង គុក �ពម �ំង កូន ច��ង ៃន អស់ 

�ំង សត�ផង។ ែត�ពះ�ន�រ�រជន�តិអ៊���ែអល�ំងអស់វ�ញ េ��ះពួកេគ�ន���ប់ប���ប់ �ពះ

េហើយ�ក់  ស���ស���ល់េ�េលើ���រផ�ះរបស់ពួកេគ។ ទីបំផុតេស�ច�េ���ន�នអនុ���តឲ�� ជន�តិ

អ៊���ែអលេចញេ� េហើយេពលេ�ះជន�តិអ៊���ែអលក៏�នេសរ��ពេឡើងវ�ញ!
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៦. សំនួរពិ��ក�

១. េតើេ��ះ�ចែដល�ពះ�នប���នមកដល់ជន�តិេអហ���ីប�នប៉ុ���ន? (១០េ��ះ�ច)

២.េតើេ��ះ�ចទី១០េ�ះ�អ�ី?(�ពះេយហូ��� �ទង់ ក៏ �យ អស់ �ំង កូន ច��ង េ� �សុក េអហ���ីប �ប់�ំង

 ពីបុ�ត ច��ង របស់ �េ���ន ែដល គង់ េលើ បល�័ង� �ជ�� រហូត ដល់ កូន ច��ង របស់ អ�ក េ�ស េ� ក��ង គុក

�ពម �ំង កូន  ច��ង ៃន អស់ �ំង សត� ផង)

៣.េហតុអ�ី�ន�បុ�តច��ងរបស់�េ���ន និងកូនច��ងរបស់ជន�តិេអហ���ីប�ត�វ���ប់? (ពីេ��ះ

�េ���នរ�ង រូស មិន�ពមឲ��ជន�តិអុី��ែអល�កេចញ)

៤. េតើ�នអ���ក់អ�ីខ�ះេ�ក��ងជីវ�តែដល�ច��ំងេយើង�ន? (អំេពើ�ប �រ�ព��រម� �ពភយ័���ច

�រកុហកឥរ��បទ��កក់។ល។)េតើនរ��អ�កែដល�ចរ�េ�ះេយើងឲ��េចញពីអ���ក់េ�ះ�ន?

(�ពះេយស៊ូវ) 

៧. ែល�ងកំ��ន� “�ពះ�ចរ�េ�ះេយើង�ន”      

១. ឲ��កុ�រ�ត់�ក�សេធ�ើែខ�� �ច���ក់ឲ���នេ�ចើន�មែដរ�ចេធ�ើេ��ន(���ប់

ែខ�� �ច���ក់�ក�ស របស់ប��នៗ�មួយ���)

២. េ�ជើសេរ�សអ�កស�័�គចិត����ក់

៣.សូមឱ��កុ�រែដលេ�កែន�ងនិ�យលឺៗនូវេ���ះរបស់អ�ី ែដល�ចេធ�ើឲ��

េយើង�ក់ឬ រុ�េយើង�ន េហើយរុ�កុ�រែដលស�័�គចិត�េឡើងមក�មួយ�ក�ស

�ច�ក់េ�ះ �សបេពលែដលកុ�រេផ��ងេទៀតេ�ែតបន�និ�យលឺដែដល។

៤.េ�េពលែដលែខ���ច�ក់�ំងមូល�ត�វ�នរុ�ព័ទ�ជុំវ�ញ កុ�រសូមរ�លឹកកុ�រ�

មិន� ែខ���ច�ក់ៃនអំេពើ�ប �រភ័យ���ច ឬ�រ�ព�យ�រម����ំងប៉ុ���ក៏េ�យ

�ពះ�ចរ�េ�ះ េយើង�ន។

៥.��ប់កុ�រែដលស�័�គចិត�ឲ�����ច់�ច�◌៉ក់េ�ះេ�លេ�េពលែដលកុ�រដៃទេទៀតែ�សក� “�ពះ�ច

រ�េ�ះេយើង�ន” ។

៨. ខគម�ីរចង��ំ

យ៉ូ�ន ៨៖៣៦ “ដូេច�ះ េបើ�ពះ�ជបុ��េ��សឲ��អ�ក�ល់����នរួច េ�ះនឹង�នរួច�ពិត។”

៩. ចំេរៀង សូមេ�ជើសេរ�សចំេរៀងមួយបទពីក��ងលីងយូធូប�ងេលើ

១០. អធិ���ន
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�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

េយើង�ំងអស់����ត�វ�ប់ឃុំ�ំងេ�យអំេពើ�ប រហូតដល់�ពះ�នេ�ះែលងេយើងឲ���នេសរ��ព

ពីេ��ះេ�យ�រ�ពះេយស៊ូវ េយើង�នជីវ�តថ�ី េហើយេយើង�ចលូត�ស់�ន់ែតខិតជិត�ទង់េរៀង�ល់

ៃថ�។ �ច់េរឿងក��ង�ពះគម�ីរេ�ក��ងេមេរៀនេនះ��ច់េរឿងរបស់េយើង។ ពីមុនេយើង��សករៃនអំេពើ

�ប េហើយេយើងរស់េ�ក��ង�ពងងឹត ែតេពលេនះ�ពះេ�ហិតរបស់�ពះេយស៊ូវ�ន�រ�រេយើងេចញ

ពីេសចក�ី���ប់ េហើយ��េយើង�មួយជីវ�ត អស់ កល�� �និច�។ សូមអធិ���ន:

“អរ�ពះគុណ�ពះេយស៊ូវ ចំេ�ះ�រលះបង់របស់�ទង់ េដើម��ីេសរ��ព និងជីវ�តរបស់កូន”។

___________________________                       ______________________________________
https://methodistmcc.org/children/ https://www.youtube.com/c/CHILDRENSMINISTRY
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