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សេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�ម
បើ�ើអ្ននកដូូចខ្ញុំំ�� គ្រា�ាន់់តែ�អ្ននកគិិតពីីកាារសន្ទទនាាដែ�លលំំបាាក នោះ�ះ�អ្ននកអាាចបញ្ជូូ�ន
សញ្ញាា�កាារចៀ�ៀសពីីជម្លោះ�ះ��ភ្លាា�ម។ នេះ�ះគឺឺជាាកាារដែ�លត្រូ�ូវនិិយាាយជាាមួួយបី្តី�ប្រ�ពន្ធធពីី
សេ�ចក្តីី�ត្រូ�ូវកាារ ដែ�លយើ�ើងមិិនអាាចបំំពេ�ញបាាន មែ�នទេ�? មិិនបាាច់់ក៏៏បាានដែ�រ 
អរគុុណ។ នេះ�ះគឺឺជាាកាារដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវនិិយាាយជាាប្រ�ធាាន ឬអ្ននកធ្វើ�ើ�កាារជាាមួួយពីី
បញ្ហាា�មិិនល្អអក្នុុ�ងកាារិិយាាល័័យ ដែ�លពាាក់់ពន្ធ័័� គាាត់់នោះ�ះ� មែ�នទេ�? សូូមពួួនសិន
ហើ�ើយ។ នេះ�ះគឺឺជាាកាារដែ�លខ្ញុំំ�� ត្រូ�ូវនិិយាាយពីីអត្តតចរិិកមិិនល្អអរបស់់ពួួកម៉ាា�កខ្ញុំំ�� 
មែ�នទេ�? សូូមចៀ�ៀសសិិនហើ�ើយ។ នេះ�ះគឺឺជាាកាារដែ�លក្រុ�ុមជំំនុំំ�ត្រូ�ូវមាាន«សន្ទទនាាដ៏៏
វិិសុុទ្ធធ»ពីី បញ្ហាា�អន្តោ�ោ�ប្រ�វេេស ផូ្លូ�វភេ�ទ ឬបញ្ហាា�សង្គគម មែ�នទេ�? សូូមរំំលង
ហើ�ើយ។

យើ�ើងគ្រ�ប់រូូប មាានវិិធីីល្អអ និិងមិិនល្អអ ក្នុុ�ងកាារដោះ�ះ�ស្រា�ាយជម្លោះ�ះ��។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ 
កាារដែ�លយើ�ើងរីីកលូូតលាាស់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ទាាមទាារឲ្យយយើ�ើងមាានកាារសន្ទទនាា 
ដែ�លលំំបាាក។ វាាកើ�ើតឡើ�ើងក្នុុ�ងទំំនាាក់់ទំំនងគ្រួ�ួសាារ និិងក្នុុ�ងក្រុ�មជំំនុំំ�របស់់យើ�ើង
ដែ�រ។ កាារររៀ�ៀនគ្រ�ប់គ្រ�ងអាារម្មមណ៍៍របស់យើ�ើង កាារដែ�លយើ�ើងអាាចនិិយាាយ
ដោ�ោយមាានកាារគោ�ោរព ជាាមួួយអ្ននកដែ�លមាានគំំនិិតខុុសពីីយើ�ើង ឬមាានបញ្ហាា�រដែ�
លមិិនអាាចដោះ�ះ�ស្រា�ាយបាាន ហើ�ើយនិិងកាារដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវប្រ�កាាន់់ភ្ជាា�ប់់នូូវគំំនិត
របស់់យើ�ើង មិិនមែ�នជាាជំំនាាញដែ�លយើ�ើងមាានតាំំ�ងពីីកំំណើ�ើតនោះ�ះ�ទេ�។ លើ�ើសពីី
កាារដែ�លយើ�ើងរៀ�ៀនពីីជំំនាាញថ្មីី� កាារសន្ទទនាាពិិបាាកៗ គឺឺជាាផ្នែ�ែកសំំខាាន់់ៗក្នុុ�ងកាារ
រីីកលូូតលាាស់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ បទពិិសោ�ោធន៍ជាាក្រុ�ម ក្នុុ�ង «សន្ទទនាាដ៏៏
វិិសុុទ្ធធ» បង្កើ�ើ�តឪកាាសសំំរាាប់់កាារសន្ទទនាា និិងកាារពិិចាារណាា ដែ�លអាាចជួួយឲ្យយ
យើ�ើងយល់់កាាន់់តែ�ច្បាាស់់ពីីខ្លួួ�នឯង និិងព្រះ�ះ។ 
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កាារដែ�លយើ�ើងអាាចបង្ហាា�ញពីីកាារ គ្រ�ប់់គ្រ�ងខ្លួួ�នឯង សេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា� និិងព្រះ�ះគុុណ 
ក្នុុ�ងពេ�លតាានតឹឹង គឺឺជាាកាារបង្ហាា�ញពីីភាាពពេ�ញវ័័យក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ បើ�ើតាាម
សភាាវគតិរបស់់យើ�ើង យើ�ើងប្រ�ហែ�លជាាត្រូ�ូវរត់់ភាាសខ្លួួ�ន ឬនៅ�ៅទ្រឹ�ឹងមួួយកន្លែ�ែង ឬ
ត្រូ�ូវវាាយបក តែ�កាារដែ�លយើ�ើងរៀ�ៀននិិយាាយពីីកាារទាំំ�ងនេះ�ះ ក្នុុ�ងនាាមជាា
សិិស្សសរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ យើ�ើងអាាចទទួួលបាានកាារប្រោ��ោសឲ្យយជាា និិងកាារផ្សះ�ះផ្សាារ។ 
ក្នុុ�ងវប្បបធ៌៌មដែ�លពេ�ញដោ�ោយកាារឈ្នះះ�ចាាញ់់ កាារជជែ�កដេ�ញដោ�ោល ជាាជាាង
កាារសន្ទទនាា សេ�ចក្តីី�ភ័័យខ្លាា�ច និិងកាារបែ�ងចែ�កក្នុុ�ងរបបនយោ�ោបាាយ ក្រុ�មជំំនុំំ�មាាន
ឪកាាសក្នុុ�ងកាារបង្កើ�ើ�តសិិស្សស ដែ�លមាានបំំណងចង់់សន្ទទនាាពីីប្រ�ធាានបទដែ�លពិិបាា
កៗ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ជាាឧទាារហណ៍៍ដល់់ពិិភពលោ�ោក ក្នុុ�ងកាារមិិនយលស្រ�បដោ�ោយ
សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់។ 

កូូនសៀ�ៀវភៅ�ៅនេះ�ះ គឺឺជាាកាារអញ្ជើ�ើ�ញអ្ននក និិងក្រុ�មជំំនុំំ�របស់់អ្ននក រៀ�ៀនពីីជំំនាាញ និិង
ទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះវត្តតមាាននៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ ក្នុុ�ងពេ�លដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�កាារសន្ទទនាា
ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាាន។

ឆន្ទៈៈ�របស់់ណាាថាាញែ�ល
មិិនមាានមនុុស្សសច្រើ�ើ�នទេ� ដែ�លចាាត់់ទុុកលោ�ោកណាាថាាញែ�ល ជាាសាាវក្សសកំំពូល
ទាំំ�ង៥ ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមសាាវក្សសទាំំ�ង១២នោះ�ះ�ទេ�។ តែ�សំំនួួរបស់ណាាថាាញែ�លគឺឺជាា
ឧទាាហរណ៍៍នៃ�កាារសន្ទទនាាដោ�ោយភាាពខ្លាា�ហាាន។ គាាត់់សួួរភីីលីីពថាា «តើ�ើមាានអ្វីី�ល្អអ 
ដែ�លកើ�ើតមាានក្នុុ�ងភូូមិិណាាសាារ៉ែែ�ត?» (យ៉ូូ�ហាាន១៖៤៦)។ សំំនួួរបស់់ណាាថាា
ញែ�ល បង្ហាា�ញអំំពីីគាាត់់និិងយើ�ើងគ្រ�ប់គ្នាា�។ 

បើ�ើមើ�ើលត្រ�លប់់ក្រោ��ោយវិិញ វាាងាាយណាាស់់ក្នុុ�ងកាារសើ�ើចចំំអកដល់់ណាាថាាញែ�ល 
ដែ�លបដិិសេ�ធន៍៍ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទអ្ននកភូូមិិណាាសាារ៉ែែ�ត។ តែ�កាារសង្ស័័�យរបស់់គាាត់់ 
មាានហេ�តុុផលត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ណាាសាារ៉ែែ�ត គ្មាា�នអ្វីី�សំំខាាន់់ទេ�។ ភូូមិិនេះ�ះមិិនមាានក្នុុ�ង
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ផែ�នទីីផង។ បើ�ើសម័័យនោះ�ះ�មាានGPS ប្រ�ហែ�លវាាមិិនអាាចនាំំ�ផ្លូូ�វក្នុុ�ងភូូមិិដ៏៏តូូច
នោះ�ះ�បាានទេ�។ ក្នុុ�ងគំំនិិតរបស់់ណាាថាាញែ�ល វាាទៅ�ៅមិិនរួួចទេ� ដែ�លព្រះ�ះសង្គ្រោះ��ះ��
លោ�ោក មកចាាប់់កំំណើ�ើតក្នុុ�ងភូូមិិដែ�លគ្មាា�នសាារៈៈសំំខាាន់់នេះ�ះ។

ដែ�លលោ�ោកភីីលីីពប្រា�ាប់់ណាាថាាញែ�លថាាគាាត់់បាានរកឃើ�ើញព្រះ�ះមួួយអង្គគដែ�ល
បាានចែ�ងទុុកក្នុុ�ងគម្ពីី�រសញ្ញាា�ចាាស់់  នោះ�ះ�គួួរឲ្យយអស់់សំំណើ�ើច។ បើ�ើណាាថាាញែ�ល 
នៅ�ៅតែ�សង្ស័័�យ ហើ�ើយមិិនទទួួលសំំណើ�ើររបស់់ ភីីលីីពឲ្យយ «មកមើ�ើល» នោះ�ះ�គាាត់់
នឹឹងមិិនបាានជួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទេ�។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបាានកែ�ប្រែ�ែអនាាគតរបស់់គាាត់់ ហើ�ើយ
ទ្រ�ង់់ក៏៏ជាាតួួអង្គគសំំខាាន់់បំំផុុតក្នុុ�ងប្រ�វត្តិិ�គ្រី�ស្ទាា�ន។

ពេ�លដែ�លយើ�ើងគិិតថាា វាាស្រួ�លជាាងក្នុុ�ងកាារដែ�លយើ�ើងចាាត់់ទុុកខ្លួួ�នឯងជាា
ពេ�ត្រុ�ុស ខ្ញុំំ��លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតឲ្យយយើ�ើង គិិតថាាយើ�ើងគឺឺជាាលោ�ោកណាាថាាញែ�ល។ 
កាារសង្ស័័�យ និិងកាារមើ�ើលឃើ�ើញអាាក្រ�ក់់ គឺឺចាាក់់ឬស ក្នុុ�ងប្រ�ជាាជនអាាមេ�រិិក។ 
កាារស្ទទង់់មតិិថ្មីី�ៗនេះ�ះរកឃើ�ើញថាា ប្រ�ជាាជនមិិនជឿ�ឿលើ�ើមន្ត្រី��រាាជកាារទេ�។ កាារ
បែ�កបាាក់់ផ្នែ�ែកនយោ�ោបាាយ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមនុុស្សសមិិនមាានកាារទុុកចិិត្តតចំំពោះ�ះ�អ្ននកដែ�លមិិន
មាានគំំនិិតដូូចគ្នាា�។ រឿ�ឿងនេះ�ះក៏៏ដូូចនិិងកាារងាារព្រះ�ះដែ�រ។ ក្នុុ�ងក្រុ�មជំំនុំំ�យូូណៃ�ធីីត
មេ�ថូូឌីីស្ទទ មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូប គិិតថាាគេ�ដើ�ើរតាាមលោ�ោកចន វេេស្លីី�។ ម្នាា�ក់ៗប្រើ�ើ�
ព្រះ�ះគម្ពីី�រជាាអំំណះះអំំណាាងគំំនិិតរបស់គេ�។ លទ្ធធផលគឺឺយើ�ើងបាានច្រា�ានចោ�ោល
គំំនិតអ្ននក ដែ�លកំំពុុងថ្វាា�យបង្គំំ�ជាាមួួយយើ�ើង ហើ�ើយចង់់ចូូលរួួមបេ�សកកម្មមក្នុុ�ង
ពិិភពលោ�ោក។ អាាក្រ�ក់់ជាាងកាារដែ�លយើ�ើងមិិនចុះះ�សម្រុ�ុងគ្នាា�ក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់ 
គឺឺយើ�ើងគ្មាា�នសេ�ចក្តីី�អាាណិិតចំំពោះ�ះ�អ្ននកដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវស្រ�ឡាាញ់់ និិងបំំរើើ�។ យើ�ើង
មិិនត្រឹ�ឹមតែ�មិិនធ្វើ�ើ�ជាាគម្រូ�ូរនៃ� «កាាររួួបរួួម សិិរីីភាាព និិងសេ�ចកី្តី�ស្រ�ឡាាញ់់»ទេ� គឺឺ
យើ�ើងថែ�មទាំំ�ងបែ�កបាាក់់គ្នាា�ទៀ�ៀត។ យើ�ើងសួួរគ្នាា�ថាា «តើ�ើពួួកគណៈៈបក្សស
ប្រ�ជាាធិិបតេ�យ្យយធ្វើ�ើ�អីីល្អអទេ�? ចុះះ�ពួួកសាាធាារណៈៈរដ្ឋឋ? ពួួកសេ�រីីនិិយម? ពួួកអភិិរៈៈ
និិយម? ពួួកមកពីីរដ្ឋឋខាាងជើ�ើង? ។ល។»

ពេ�លដែ�លលោ�ោកណាាថាាញែ�លភ្ញាា�ក់់ផ្អើ�ើ�លចំំពោះ�ះ�ពាាក្យយរបស់់ភីីលីីព ដែ�លថាា
សាាស្រ្ត�តណាាសាារ៉ែែ�ត គឺឺជាាព្រះ�ះសង្រ្គោះ��ះ�� លោ�ោកណាាថាាញែ�ល ត្រូ�ូវតែ�ហ៊ាា�នទម្លាា�ក់់
ចោ�ោលគំំនិតចាាស់់របស់់គាាត់់។ កាារបោះ�ះ�ចោ�ោលគំំនិិត និិងជំំនឿ�ឿចាាស់់ វាាត្រូ�ូវកាារ
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កាារតាំំ�ងចិិត្តតច្រើ�ើ�នណាាស់់។ វាាត្រូ�ូវកាារសេ�ចកី្តី�ខ្លាា�ហាាន ចូូលមកកាាន់់ទីីមិិន
ជាាក់់លាាក់់មួួយ។ តែ�យើ�ើងឃើ�ើញមាានមនុុស្សសច្រើ�ើ�នណាាស់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ ដែ�លត្រូ�ូវ
ឆ្លលងកាាត់់ពីីកាារភ្ញាា�ក់ផ្អើ�ើ�ល មកកាាន់់ទីីមិិនជាាក់់លាាក់់ ហើ�ើយមកកាាន់់សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ 
ហើ�ើយមកកាាន់់កាារដឹឹកនាំំ�របស់ព្រះ�ះ (អាាប្រា�ាហាំំ� ម៉ូូ�សេ� អេ�លីយ៉ាា� ប៉ូូ�ល និិង
ហេ�ព្រើ�ើ�រ១១)។ ជាារឿ�ឿយៗ ពេ�លយើ�ើងហ៊ាា�នបោះ�ះ�ចោ�ោលកាារគិិតរបស់់យើ�ើង គឺឺ
នាំំ�ឲ្យយយើ�ើងចូូលមកកាាន់់ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ ដូូចជាាអ្វីី�ដែ�លលោ�ោកណាាថាាញែ�
លបាានធ្វើ�ើ�។ 

គោ�ោលបំំណងរបស់់កូូនសៀ�ៀវភៅ�ៅនេះ�ះ ជួួយឲ្យយមនុុស្សសចេ�ញពីីកាារសង្ស័័�យ 
ទៅ�ៅកាាន់់កាារបើ�ើកចំំហរ និិងកាារជួួបព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ។ កាារចូូលរួួមក្នុុ�ងកាារសន្ទទនាាលំំ
បាាកៗ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមាានសេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាាន ឈ្នះះ�លើ�ើសេ�ចកី្តី�ភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយចូូលរួួម
ជាាមួួយមនុុស្សសដែ�លយើ�ើងចង់់បដិិសេ�ធន៍។ សូូម្បីី�តែ�ក្នុុ�ងកាារសន្ទទនាាសម័័ញ្ញញៗ ក៏៏
យើ�ើងឃើ�ើញមាានបញ្ហាា�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមិិនស្តាា�ប់់គ្នាា�។ កត្តាា�នេះ�ះក៏៏ធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមិិន
ផ្តតល់តំំលៃ�ដល់សមាាជិិកក្នុុ�ងក្រុ�មជំំនុំំ�របស់់យើ�ើង និិងធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមើ�ើលមិិនឃើ�ើញ
រូូបអង្គគព្រះ�ះក្នុុ�ងអ្ននកដទៃ�។ 

កាារដែ�លយើ�ើងបើ�ើកចំំហរចំំពោះ�ះ�សំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះ ដោ�ោយកាារដែ�លយើ�ើងស្តាា�ប់់ 
អាាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងចូូលរួួម ក្នុុ�ងតុុសន្ទទនាា។ សូូមឲ្យយយើ�ើងដូូចជាាលោ�ោកណាាថាាញែ�ល 
ហ៊ាា�នជួួបជាាមួួយព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងចំំណោ�ោមពួួកយើ�ើង។

គំំរូូព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបាានរួួមចំំណែ�កក្នុុ�ងកាារសន្ទទនាាដ៏៏ខ្លាា�ហាាន។ ទ្រ�ង់់បាានបន្ទោ�ោ�សលោ�ោក
ពេ�ត្រុ�ុស និិងសាាវក្សសដទៃ�ទៀ�ៀត ច្រើ�ើ�នដង។ ទ្រ�ង់់បាានសួរដេ�ញដោ�ោលគ្រួ�ួសាារ
របស់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់តែ�ងប្រ�កែ�កជាាមួួយកាារបកស្រា�ាយរបស់់អ្ននកដឹឹកនាំំ�សាាស្រ្ត�ត
យូូដាា។ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ក៏៏ប្រ�ឈមមុុខជាាមួួយកាារល្បួួ�ងរបស់់សាាតាំំ�ងដែ�រ។
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ព្រះ�ះគម្ពីី�រយ៉ូូ�ហាាន កត់់ត្រា�ាពីីពេ�លមួួយដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វស្ថិិ�តក្នុុ�ងជម្លោះ�ះ��។ 
អ្ននកដឹឹកនាំំ�សាាស្រ្ត�តយូដាា បាាននាំំ�ស្រ្តី�ី�ម្នាា�ក់ដែ�លផិិតប្តី�។ តើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វធ្វើ�ើ�តាាម
ច្បាាប់់ដែ�លតម្រូ�ូវឲ្យយសម្លាា�ប់ស្រី្ត�ត�នោះ�ះ�ដោ�ោយដុំំ�ថ្មម ឬទ្រ�ង់់ត្រូ�ូវមាានចិត្តតមេ�ត្តាា� ដោ�ោយ
ដោះ�ះ�លែ�ងស្រី្ត�ត�នោះ�ះ�? អ្ននកដឹឹកនាំំ�សាាស្រ្ត�តយូដាា បាានបង្កើ�ើ�តរឿ�ឿងនេះ�ះឡើ�ើងដើ�ើម្បីី� 
រកទោ�ោសដាាក់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 

អ្ននកប្រ�ហែ�លចាំំ�រឿ�ឿងនេះ�ះ។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទអោ�ោនចុះះ� ហើ�ើយសរសេ�រលើ�ើខ្សាាច់់។ 
ប្រ�ហែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទកំំពុងអធិិស្ឋាា�នទៅ�ៅកាាន់់ព្រះ�ះវបិិតាា និិងព្រះ�ះវិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ 
ក្នុុ�ងពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់កំំពុងស្វែ�ែងរកចំំលើ�ើយ។ ជីីវិិតរបស់ស្រី្ត�ត�ម្នាា�ក់ស្ថិិ�តក្នុុ�ងកាារ
សំំរេេចចិិត្តតរបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វពេ�លនេះ�ះ «បើ�ើអ្ននកណាាម្នាា�ក់់ក្នុុ�ងចំំនោ�ោមពួួកអ្ននក គ្មាា�ន
បាាបសោះ�ះ� សូូមចោ�ោលដុំំ�ថ្មមមុុនគេ�ចុះះ�» (យ៉ូូ�ហាាន ៨៖៧)

យើ�ើងរៀ�ៀនបាានច្រើ�ើ�នណាាស់់ពីីចម្លើ�ើ�យមួួយនេះ�ះរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ យើ�ើងរៀ�ៀនបាាន
ទៀ�ៀត ពេ�លដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទចាាប់់ផ្តើ�ើ�មនិិយាាយជាាមួួយស្រី្ត�ត�នោះ�ះ�។ ទ្រ�ង់់បាាន
ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មកាារសន្ទទនាាដោ�ោយសួួរទៅ�ៅនាាងនោះ�ះ�ថាា «នាាងអើ�ើយ តើ�ើពួួកគេ�ទៅ�ៅណាា
ហើ�ើយ? មាានអ្ននកណាាកាាត់់ទោ�ោសនាាងទេ�?» ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទបាានជួួយសង្រ្គោះ��ះ��ជីីវិិត
របស់់នាាង ហើ�ើយទ្រ�ង់់បាានអនុុញ្ញាា�តិិឲ្យយនាាងនិិយាាយ។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទផ្តតល់អំំណាាច
ដល់់សំំដីរបស់់នាាង។ 

ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបាានបង្ហាា�ញជំំរើើ�សផ្សេ�េង។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទប្រើ�ើ�សេ�ចកី្តី�ពិិត និិងព្រះ�ះគុុណ ក្នុុ�ង
កាារដោះ�ះ�ស្រា�ាយជាាមួួយ អ្ននកដឹឹកនាំំ�សាាស្រ្ត�តយូដាា និិងស្រី្ត�ត�នោះ�ះ� ដោ�ោយទ្រ�ង់់បាាន
ឆ្លើ�ើ�យថាា «ខ្ញុំំ��មិិនកាាន់់ទោ�ោសអ្ននកទេ�។ សូូមទៅ�ៅចុះះ� ហើ�ើយចាាប់់ពីីពេ�លនេះ�ះទៅ�ៅ 
សូូមកុំំ�ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតអំំពើ�ើបាាបទៀ�ៀត។»

តើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�យ៉ាា�ងណាា បើ�ើអ្ននកស្ថិិ�តក្នុុ�ងស្ថាា�នភាាពរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ? តើ�ើអ្ននកនឹឹងអនុុវត្តត
ច្បាាប់់ ហើ�ើយឲ្យយស្រី្ត�ត�នោះ�ះ�ស្លាា�ប់? តើ�ើអ្ននកនឹឹងផ្តតល់សេ�ចកី្តី�មេ�ត្តាា� ដោ�ោយរំំលងច្បាាប់់? 
ជាារឿ�ឿយៗ សង្គគមរបស់់យើ�ើងជ្រើ�ើ�សរើើ�សចំំនុចមួួយ ដោ�ោយមិិនប្រ�កាាន់់ផ្លូូ�វ
កណ្តាា�ល។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដ៏៏ជាាព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់បាានប្រើ�ើ�ព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចក្តីី�ពិិត។
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កាារដែ�លយើ�ើងសន្ទទនាាដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាាន តម្រូ�វឲ្យយយើ�ើងប្រើ�ើ�ព្រះ�ះគុុណ និិង
សេ�ចក្តីី�ពិិត ហើ�ើយបើ�ើក ឲ្យយព្រះ�ះវិញ្ញាា�ណជាាអ្ននកដឹឹកនាំំ�។ ពេ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�កាារសន្ទទនាា 
យើ�ើងជឿ�ឿថាា ដៃ�គូូសន្ទទនាារបស់់យើ�ើងគឺឺជាាកូូនព្រះ�ះ។ កាារដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�កាារសន្ទទនាា
ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាាន គឺឺយើ�ើងកំំពុុងរីីកចំំរើើ�នពេ�ញវ័័យក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូ�វ។

កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន ជាាទីីរីីក
ធំំធាាត់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

កាាររីីកធំំធាាត់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ទាាមទាារឲ្យយយើ�ើងរៀ�ៀន (សាាវក្សស គឺឺអ្ននករៀ�ៀន)។ ជាា
មនុុស្សសពេ�ញវ័័យ យើ�ើងមាានតួួនាាទីីសកម្មម ក្នុុ�ងកាាររៀ�ៀនពីីអ្វីី�ដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវកាារក្នុុ�ង
ជីីវិិត។ ពេ�លយើ�ើងជួួបកាារភ័័យភិិត ក្នុុ�ងពេ�លដែ�លយើ�ើងមាានកាារសន្ទទនាាលំំបាាក 
នោះ�ះ�យើ�ើងនឹឹងឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយកាាយវិិកាារ «វាាយបក នៅ�ៅទ្រឹ�ឹង ឬរត់់»។ កាារ
ឆ្លើ�ើ�យតបទាំំ�ងបីីនេះ�ះ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយបញ្ហាា�កាាន់់តែ�ធំំ ហើ�ើយយើ�ើងមិិនរៀ�ៀនបាានអ្វីី�សោះ�ះ�។ 
យើ�ើងមិិនបើ�ើកចិិត្តតរៀ�ៀន បែ�រជាាយើ�ើងជ្រើ�ើ�សរើើ�សយកកាារកាារពាារខ្លួួ�ន និិងកាារ
វាាយបក។

កាាយវិិកាារដូូចជាា កាារស្គាា�ល់ខ្លួួ�នឯង កាារពិិចាារណាាពីីខ្លួួ�នឯង និិងកាារចង់់រៀ�ៀន គឺឺ
ទាាមទាារកាាររៀ�ៀនពីីកាាររីីកចំំរើើ�នក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ឧបសគ្គគធំំបំំផុុតក្នុុ�ងក្រុ�ុមជំំនុំំ� គឺឺជាា
កាារបង្កើ�ើ�តទីីកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាាពក្នុុ�ងកាាររៀ�ៀន។ ឧបសគ្គគធំំបំំផុុត គឺឺជាាកាារដែ�លយើ�ើង
មកកន្លែ�ែងសន្ទទនាាដោ�ោយផ្ជាា�ប់ជាាមួួយគំំនិតថាា «ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវ» ឬ «ខ្ញុំំ��ឈ្នះះ�» ឬ «កាារ
កាារពាារគំំនិតខ្លួួ�នឯង»។ គេ�ប្រ�ហែ�លជាាភ័័យខ្លាា�ចថាាកាារសន្ទទនាា នឹឹងផ្តតល់
លទ្ធធផលនៃ�កាារបែ�កបាាក់់។

កាារបង្កើ�ើ�តបរិស្ឋាា�នសុុវត្ថិិ�ភាាពក្នុុ�ងកាាររៀ�ៀនគឺឺជាាកត្តាា�សំំខាាន់់ តែ�វាាក៏៏លំំបាាកដែ�រ។ 
វាាទាាមទាារកាារ ស្វាា�គមន៍៍ ព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចកី្តី�ពិិត និិងកាារផ្តតល់តំំលៃ�ដល់



7

អំំណោ�ោយទាានរបស់់អ្ននកដទៃ� និិងគំំនិិតដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវរៀ�ៀនបន្ទាា�បខ្លួួ�ន។ 

ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនបាានស៊ីី�ជម្រៅ��ៅ គ្រ�ប់់គ្នាា�ត្រូ�ូវតែ�ជឿ�ឿថាាសំំឡេ�ងរបស់ខ្លួួ�នឯង នឹឹងទទួួល
បាានកាារស្តាា�ប់់និិងគោ�ោរព។ កេ�រ្ត៍៍�តំំណែ�លរបស់់មេ�ថូូឌីីស្ទទ គឺឺជាាកាារបង្ហាា�ញ កាារ
បន្ទាា�បខ្លួួ�ន និិងកាារជំំរុញគ្នាា�មករកសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់។ ក្នុុ�ងអត្ថថបទរបស់់លោ�ោកចន 
វេេស្លីី� ដែ�លមាានចំំណងជើ�ើងថាា "A Plain Account of Christian 
Perfection" គាាត់់បាានសរសេ�រថាា «គ្នាា�នសេ�ចកី្តី�ស្រ�ឡាាញ់់មួួយណាា ដែ�ល
គ្មាា�នកាារអត់់ធ្មមត់់នោះ�ះ�ទេ� ហើ�ើយក៏៏គ្មាា�នកាារអត់់ធ្មមត់់ណាាដែ�លគ្មាា�នកាារបន្ទាា�បខ្លួួ�ន 
និិងភាាពផ្អែ�ែមល្ហែ�ែមរបស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណដែ�រ។ កាារអត់់ធ្មមត់់ និិងកាារបន្ទាា�ប់់ខ្លួួ�ន គឹឹជាា
ភស្តុុ�តាាងនៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់។ កាារបន្ទាា�បខ្លួួ�នពិិតប្រា�ាកដគឺឺជាាកាារលះះបង់់
ខ្លួួ�នឯង។ នេះ�ះគឺឺជាាស្នូូ�លនៃ�គុុណតំំលៃ�ទាំំ�ងអស់»1

តុុល្យយភាាពនៃ�កាារថែ�បំំប៉៉ន កាារបន្ទាា�បខ្លួួ�ន និិងកាារបើ�ើកចំំហរ អាាចបង្កើ�ើ�តជាា
បរិិយាាកាាសនៃ�កាាររៀ�ៀនដ៏ស៊ីី�ជម្រៅ��ៅ។ កាាររៀ�ៀនដ៏៏ស៊ីី�ជម្រៅ��ៅទាាមទាារកាារតម្រ�ង់់រឿ�ឿង
សាំំ�ញាំំ� ដោ�ោយកាារវាាយតំំលៃ�គំំនិតរបស់យើ�ើង ស្តាា�ប់់គំំនិតនិិងបទពិិសោ�ោធន៍៍
អ្ននកដទៃ� ហើ�ើយច្រ�បាាច់់បញ្ចូូ�លកាារទាំំ�ងនេះ�ះក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់យើ�ើង។

កាារអញ្ជើ�ើ�ញរបស់់ភីីលីីព ធ្វើ�ើ�ឲ្យយណាាថាាញែ�លវាាយតំំលៃ�កាារគិិតរបស់គាាត់់ ដែ�ល
ថាាព្រះ�ះសង្រ្គោះ��ះ��គួួរមកពីី ភូូមិិដែ�លមាានកេ�រ្ត៍៍�ឈ្មោះ�ះ��។ ណាាថាាញែ�ល មាានកាារបើ�ើក
ចិិត្តត និិងទុុកចិិត្តតគ្រ�ប់គ្រា�ាន់់ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយគាាត់់ចូូលក្នុុ�ងពន្ធ័័�កិិច្ចចរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ 
ទោះ�ះ�បីីជាាវាាមិិនមាានសុុវត្ថិិ�ភាាពរហូូតក៏៏ដោ�ោយ កាារធ្វើ�ើ�ជាាសាាវក្សសរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គឺឺ
វាាមាានសុុវត្ថិិ�ភាាពគ្រ�ប់់គ្រា�ាន់់ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយណាាថាាញែ�លកែ�រប្រែ�ែកាារគិិតរបស់គាាត់់។ 
ដំំណើ�ើរកាារនេះ�ះ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយណាាថាាញែ�លរស់់ក្នុុ�ងជីីវិិតថ្មីី� ដោ�ោយឲ្យយគាាត់់តាំ �ំងចិិត្តតរៀ�ៀន
ដើ�ើរតាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លជាាព្រះ�ះសង្គ្រោះ��ះ��មកពីីភូូមិិណាាសាារ៉ែែ�ត។ ដំំណើ�ើរកាារ
នេះ�ះដូូចជាាសម័័ញ្ញញ តែ�ជំំហ៊ាា�នដំំបូូងគឺឺពិិបាាកបំំផុុត។ កាារវាាយតំំលៃ�កាារគិិតរបស់
យើ�ើង ហើ�ើយស្តាា�ប់គំំនិតរបស់់អ្ននកដទៃ�ដែ�លមិិនដូូចគំំនិិតយើ�ើង។

1 Steve W. Manskar and Diana L. Hynson, សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់ឥតខ្ចោះ�ះ��៖កាារយល់់
ពីីភាាពឥតខ្ចោះ�ះ��របស់់គ្រី�ីស្ទទបរសទ្ទ័័�ដែ�លលោ�ោកចនវេេស្លីី�និិយាាយ (Nashville: Discipleship 
Resources, 2003), (Q. 38 [2], 78).
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ក្រុ�ុមជំំនុំំ�មាានឪកាាសក្នុុ�ងកាារបង្កើ�ើ�តកាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន។ ក្រុ�មជំំនុំំ�អាាចដើ�ើរតួួរជាា
អង្គគកាារនៃ�កាាររៀ�ៀនសូត្រ� ព្រោះ��ះ�វាាជាាកន្លែ�ែងចាាប់់ផ្តើ�ើ�មកាារសន្ទទនាា ដែ�លនិិយាាយពីី
ព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ និិងសេ�ចក្តីី�ពិិត។ ក្រុ�មជំំនុំំ�គឹឹជាាកន្លែ�ែងដែ�លយើ�ើងទទួួលបាាន
ព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ។ យើ�ើងអាាចចូូលរួួមតុុសន្ទទនាា ដោ�ោយទុុកចិិត្តតថាា អ្វីី�ដែ�លយើ�ើងយក
មកនិិយាាយ គឺឺជាាបទពិិសោ�ោធន៍៍នៃ�ព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ ពីីព្រះ�ះវបិិតាា ព្រះ�ះរាាជបុុត្រា�ា និិង
ព្រះ�ះវិញ្ញាា�ណបរិសុុទ្ធធ។ បទពិិសោ�ោធន៍របស់យើ�ើង មាានបរិបទផ្សេ�េងៗគ្នាា�។ ម្នាា�ក់់ៗ
ជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�រូូបកាាយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ យើ�ើងមាានឪកាាសក្នុុ�ងកាារបង្កើ�ើ�តបរិស្ឋាា�នដែ�
លមាានកាារសិិក្សាាស៊ីី�ជម្រៅ��ៅ។ កន្លែ�ែងដែ�លមាានកាារសិិក្សាាបែ�បនេះ�ះ ជួួយឲ្យយ
ក្រុ�ុមជំំនុំំ�បង្ហាា�ញទៅ�ៅពិភពលោ�ោកថាា ក្រុ�ុមជំំនុំំ�របស់យើ�ើងមាានភាាពរួួបរួម និិង
សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់ចំំពោះ�ះ�គ្នាា�ទៅ�ៅវិញទៅ�ៅមក (យ៉ូូ�ហាាន ១៣-១៤)។ កន្លែ�ែង
សុុវត្ថិិ�ភាាពក្នុុ�ងវត្តតមាានរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺជាាកន្លែ�ែងដែ�លកាារសន្ទទនាាពិិតប្រា�ាកដអាាច
កើ�ើតមាានជាាមួួយអ្ននកដែ�លមាានគំំនិិតខុុសពីីយើ�ើង។

កាារសន្ទទនាា និិងកាារជជែ�ក
ដេ�ញដោ�ោល

កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន គឺឺជាាកាារអញ្ជើ�ើ�ញមកពិិភាាក្សាាគ្នាា� មិិនមែ�នជាាកាារជជែ�ក
ដេ�ញដោ�ោលទេ�។ កាារជជែ�កដេ�ញដោ�ោល មាានគោ�ោលដៅ�ៅឲ្យយគេ�ជឿ�ឿតាាម ដើ�ើម្បីី�
យកឈ្នះះ� ឬដើ�ើម្បីី�ឈរលើ�ើខាាងត្រូ�ូវ។ កាារជជែ�កដេ�ញដោ�ោល ខុុសគ្នាា�ពីី
កាារសន្ទទនាា។ ក្នុុ�ងកាារសន្ទទនាា លទ្ធធផលគឺឺមិិនច្បាាស់់ទេ�។ គោ�ោលដៅ�ៅគឺឺកាារ
យកចិិត្តតទុកដាាក់់លើ�ើភាាពខុុសគ្នាា� និិងបើ�ើកចំំហរសំំរាាប់់គំំនិតថ្មីី�។ កាារសន្ទទនាាបើ�ើក
សំំដែ�ងកាារគិិតទុុករបស់់មនុុស្សស និិងបទពិិសោ�ោធន៍ពិិសេ�សៗរបស់់គេ� ដោ�ោយមាាន
សង្ឃឹឹ�មថាានឹឹងទទួួលបាានគំំនិិត និិងឪកាាសថ្មីី�។ ក្នុុ�ងវប្បបធម៌៌របស់់យើ�ើងដែ�ល
ចង់់បាានអ្វីី�ដែ�លខ្លីី�ហើ�ើយខ្លឹឹ�ម កាារសន្ទទនាាដូូចជាាយឺឺតពេ�ក ហើ�ើយមិិនបាានផលអ្វីី�
សោះ�ះ�។ ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយបាានជាាមនុុស្សសភាាគច្រើ�ើ�នចូលចិិត្តតកាារជជែ�កដេ�ញដោ�ោល។
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ចំំណងជើ�ើងរបស់់យើ�ើង កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន គឺឺពិិតណាាស់់ ព្រោះ��ះ�វាាទាាមទាារ
សេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាានដើ�ើម្បីី�ចូូលក្នុុ�ង កាារសន្ទទនាា។ វាាទាាមទាារសេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាាន ដើ�ើម្បីី�
សាារភាាពថាាយើ�ើងខុុស។ វាាទាាមទាារភាាពខ្លាា�ហាាន ដើ�ើម្បីី�ទទួួលបាានទំំនាាក់់ទំំនង
ល្អអ ជាាជាាងកាារចង់់ឈ្នះះ�ចាាញ់់។ វាាទាាមទាារភាាពខ្លាា�ហាាន ដើ�ើម្បីី�ពិិនិិត្យយពីីគំំនិិត
របស់់ យើ�ើងឡើ�ើងវិិញ។ វាាទាាមទាារសេ�ចក្តីី�ខ្លាា�ហាាន ក្នុុ�ងកាារប្រ�កាាន់់ផ្ជាា�ប់់ជំំនឿ�ឿ
របស់់យើ�ើងដោ�ោយកាារបន្ទាា�បខ្លួួ�ន និិងកាារជួួយជំំរុញអ្ននកដទៃ�ទៅ�ៅកាាន់់សេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាាញ់់។ វាាទាាមទាារភាាពខ្លាា�ហាាន ពេ�លដែ�លអ្ននកដទៃ� គេ�ចាាក់់ចំំចំំនុុចរសើ�ើប
របស់់យើ�ើង ឬគេ�ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មនិិយាាយបង្អាា�ប់យើ�ើង ឬធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងឈឺឺចាាប់់។ ផ្លូូ�វធម
ជាាតិិគឺឺ «វាាយបក នៅ�ៅទ្រឹ�ឹង ឬរត់់» ដើ�ើម្បីី�យើ�ើងមិិនខ្វវល់ពីីអ្ននកដែ�លមាានគំំនិិត
ផ្ទុុ�យពីីយើ�ើង។

ជាាគ្រី�ីស្ទាា�នដែ�លតែ�ងតែ�ប្រ�ជុំំ�គ្នាា�ក្នុុ�ងពិិធីីលាាងព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់ ដែ�លយើ�ើងទទួួលបាាន
ភាាពរួួបរួួម ហើ�ើយទទួលបាាននូវព្រះ�ះវត្តតមាានរបស់់ព្រះ�ះ។ យើ�ើងគឺឺជាារូូបកាាយរបស់់
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លមាានបទពិិសោ�ោធន៍ គំំនិត ជាាតិិសាាសន៍៍ អាាយុុ និិងភេ�ទ ចំំរុះ��។ 
សម្បបត់់ដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�ក្នុុ�ងពិិធីីជ្រ�មុជទឹឹក និិងពាាក្យយពេ�ជដែ�លយើ�ើងនិិយាាយ ក្នុុ�ង
ពិិធីីលាាងព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់ បាានត្រា�ាស់់ហៅ�ៅយើ�ើងឲ្យយចូូលរួួមក្នុុ�ងតុុតែ�មួួយ។ វាាទាាមទាា
ភាាពខ្លាា�ហាាន ដូូចលោ�ោកណាាថាាញែ�ល ដើ�ើម្បីី�យើ�ើងមាានចិិត្តតមកចូូលរួួមក្នុុ�ងតុុ
សន្ទទនាា។ ហើ�ើយវាាទាាមទាារភាាពខ្លាា�ហាាន ក្នុុ�ងកាារដែ�លយើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងតុុសន្ទទនាា។

កំំឡាំំ�ងដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើង
បែ�កបាាក់់

កាារដែ�លយើ�ើងបាានឃើ�ើញថាាក្រុ�មជំំនុំំ�គឺឺជាាផូ្លូ�វមួួយសម្រា�ាប់់កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន
គឺឺជាារឿ�ឿងមួួយ ប៉ុុ�នែ្ត�តកាារដែ�លយើ�ើងចូូលរួួមក្នុុ�ងសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន គឺឺជាារឿ�ឿង
មួួយទៀ�ៀត។ មាានកំំឡាំំ�ងជាាច្រើ�ើ�នដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមិិនស្តាា�ប់់គ្នាា�។ បញ្ហាា�សង្គគម 
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និិងប្រ�តិិកម្មមជីីវវិិទ្យាា និិងខួួរក្បាាល គឺឺជាាកត្តាា�សំំខាាន់់ពេ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�កាារសន្ទទនាាពិិបាា
កៗ។ កាារដែ�លយើ�ើងស្គាា�ល់់ពីីបញ្ហាា�ទាំំ�ងនេះ�ះ អាាចជួួយយើ�ើងឲ្យយរួួចផុុតពីីកំំឡាំំ�ង
ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងប្រ�កាាន់់ភ្ជាា�ប់់គំំនិតខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយមិិនបាានគិិតពីីគំំនិិតអ្ននកដទៃ�។

បញ្ហាា�សង្គគម
វាាមិិនគួួរឲ្យយភ្ញាា�ក់ផ្អើ�ើ�លទេ� ដែ�លយើ�ើងជាារូូបកាាយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទមិិនយល់់ស្រ�បគ្នាា�។ 
ជម្លោះ�ះ�� ឬកាារបែ�កបាាក់់ មិិនមែ�នជាារឿ�ឿងថ្មីី�ទេ�។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�សញ្ញាា�ថ្មីី� 
គ្រី�ីស្ទទបរិសទ័័នៅ�ៅទីីក្រុ�ុងកូូរិិន ក៏៏មាានកាារបែ�កបាាក់់។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រកិិច្ចចកាារជំំពូក១៥ 
បាានកត់់ត្រា�ាពីីអ្ននកជឿ�ឿព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដំំបូងមាានជម្លោះ�ះ�� និិងមាានកាារជជែ�កដេ�ញដោ�ោល
ពីីរឿ�ឿងកាាត់់ស្បែ�ែក សំំរាាប់់អ្ននកដែ�លទើ�ើបទទួួលព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ 

ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�ៅដែ�លមាានចំំណងជើ�ើងថាា ភាាពមិិនចុះះ�សម្រុ�ុងគ្នាា�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
លោ�ោកស្រី� Christena Cleveland បាានសរសេ�រពីីបញ្ហាា�មួួយចំំនួនដែ�ល
កើ�ើតឡើ�ើងក្នុុ�ងក្រុ�ុមជំំនុំំ�។ លោ�ោកស្រី� Cleveland បាានហៅ�ៅបញ្ហាា�មួួយថាា 
«outgroup homogeneity effect» មាានន័័យថាាកាារដែ�លយើ�ើងគិិតថាា 
មនុុស្សសដែ�លនៅ�ៅក្រុ�ុម ផ្សេ�េងគឺឺដូូចគ្នាា�ទាំំ�ងអស់។ ពួួកគេ�ដូូចគ្នាា�ទាំំ�ងអស់ តែ�អ្ននក
ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងក្រុ�ុមរបស់់យើ�ើងគឺឺមាានអត្តតចរិិកផ្សេ�េងៗពីីគ្នាា�។ ពេ�លដែ�លពួួកគេ�គិិត
ដូូចគ្នាា� យើ�ើងមើ�ើលឃើ�ើញពីីភាាពខុុសផ្លែ�ែកក្នុុ�ងក្រុ�មរបស់យើ�ើង។ ដូូច្នេះ�ះ�យើ�ើង
គិិតជាារួួមថាា អ្ននកសរីីនិិយម គិិតដូូចគ្នាា�ទាំំ�ងអស់ ហើ�ើយយើ�ើងឃើ�ើញគំំនិិងផ្សេ�េងៗ
គ្នាា�ក្នុុ�ងក្រុ�ុមអភិិរក្សសនិិយម។ យើ�ើងអាាចប្រើ�ើ�ឧទាាហរណ៍៍នេះ�ះជាាមួួយប្រុ�ុស ស្រី� 
កុុមាារ ចាាស់់ៗ ជាាដើ�ើម។ ជាាលទ្ធធផល គឺឺយើ�ើងទទួួលបាានកាារគិិតដែ�លមិិនត្រឹ�ឹង
ត្រូ�ូវ អំំពីីសេ�ចកី្តី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននកដទៃ� ឬយើ�ើងចោ�ោទប្រ�កាាន់់ថាាអ្ននកនេះ�ះមាាន ជំំនឿ�ឿ
បែ�បនេះ�ះ ទាំំ�ងដែ�លគេ�មិិនគិិតបែ�បនោះ�ះ�ផង។ 

កត្តាា�មួយទៀ�ៀតដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងបែ�កបាាក់់នោះ�ះ� លោ�ោកស្រី�Cleveland ឲ្យយ
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ឈ្មោះ�ះ��ថាា «Gold Standard Effect»។ នេះ�ះគឺឺជាាបញ្ហាា�ដែ�លយើ�ើងនិិយាាយ
លើ�ើសពីីកាារពិិតចំំពោះ�ះ�ក្រុ�ុមអ្ននកដែ�លមិិនមាានគំំនិិតដូូចយើ�ើង ដែ�លនាំំ�ឲ្យយក្រុ�ុម
មួួយជឿ�ឿថាាក្រុ�ុមគេ�គឺឺធម្មមតាា ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ឬល្អអជាាង។ ដោ�ោយសាារយើ�ើងគិិតថាា ជំំនឿ�ឿ
របស់់យើ�ើងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ នោះ�ះ�យើ�ើងគិិតថាា អ្ននកដទៃ�ទៀ�ៀតគេ�មិិនល្អអដូូចយើ�ើងទេ�។ 
អកប្បបកិិរិិយាានេះ�ះធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើង មិិនស្តាា�ប់់ ឬមិិនបើ�ើកចិិត្តតចំំពោះ�ះ�គំំនិិតផ្សេ�េងៗ ហើ�ើយ
គិិតថាាយើ�ើងមិិនត្រូ�ូវកាារគំំនិតមកពីីក្រុ�ុមដទៃ�នោះ�ះ�ទេ�។ ក្នុុ�ងភាាសាាររបស់់សាាវក្សស
ប៉ុុ�ល យើ�ើងគឺឺជាាភ្នែ�ែកដែ�លនិិយាាយទៅ�ៅកាាន់់ជើ�ើងថាា យើ�ើងមិិនត្រូ�ូវកាារឯងទេ� 
(១កូូរិិនថូូស ១២៖១៥)

តែ�កាារស្តាា�ប់់ល្អអ មិិនមែ�នជាាថ្នាំំ��ព្យាាបាាលគ្រ�ប់់រឿ�ឿងនោះ�ះ�ទេ�។ ទោះ�ះ�បីីយើ�ើងស្តាា�ប់ 
ពិិចាារណាាពីីកាារគិិតរបស់់យើ�ើង ហើ�ើយពេ�ញចិិត្តតគំំនិិតផ្សេ�េងទៀ�ៀត ក៏៏យើ�ើងមិិន
ប្រា�ាកដថាាទទួួលបាានសាាមគ្គីី�ភាាពដែ�រ។ ដូូច្នេះ�ះ�គោ�ោលដៅ�ៅនៃ�កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន 
មិិនមែ�នសាាមគ្គីី�ភាាព ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយមាានកាារគិិតតែ�មួួយនោះ�ះ�ទេ�។ កាារសន្ទទនាាខ្លាា�
ហាាន មាានគោ�ោលដៅ�ៅសំំរាាប់់កាារស្តាា�ប់់ដោ�ោយគោ�ោរព ទទួួលស្គាា�ល់វត្តតមាានរបស់
ព្រះ�ះក្នុុ�ងអ្ននកដទៃ� និិងរីីកលូូតលាាស់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�គំំរូនៃ�សេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាាញ់់ សេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា� និិងកាារជួួយគ្នាា�ទៅ�ៅវិញទៅ�ៅមក (យ៉ូូ�ហាាន១៣-១៥)។ 
លោ�ោកស្រី� Cleveland រំំលឹឹកយើ�ើងថាា «យើ�ើងត្រូ�ូវជឿ�ឿថាាក្នុុ�ងនាាមជាា
អ្ននកដើ�ើរតាាមព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គឺឺមាានន័យថាាយើ�ើងយកចិិត្តតទុកដាាក់់អំំពីីអ្ននកដើ�ើរតាាម
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទផ្សេ�េងទៀ�ៀត រួួមទាំំ�ងអ្ននកដែ�លមាានគំំនិិតខុុសពីីយើ�ើងផងដែ�រ។ យើ�ើងត្រូ�ូវ
ជឿ�ឿថាា ក្នុុ�ងនាាមជាាអ្ននកដើ�ើរតាាមព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ យើ�ើងត្រូ�ូវតែ�ប្រ�កាាន់់ ភ្ជាា�ប់ភាាពជាា
រូូបកាាយរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។»2

2 Christena Cleveland, ភាាពបែ�កគ្នាា�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ (Downers Grove, 
Intervarsity Press, 2013), 97.
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បញ្ហាា�នយោ�ោបាាយ
មិិនមែ�នជាារឿ�ឿងថ្មីី�នោះ�ះ�ទេ� ដែ�លថាាជនជាាតិិអាាមេ�រិិកាំំ�ង គឺឺមាានកាារបែ�ងចែ�ក
នយោ�ោបាាយ។ ក្រុ�មស្រា�ាវជ្រា�ាវ Pew Research បាានបង្ហាា�ញថាាយើ�ើង
មាានកាារបែ�កចែ�ករវាាងអ្ននកអភិិរក្សសនិិយម និិងអ្ននកសេ�រីនិិយម ជាាង៤០ឆ្នាំំ��
មកនេះ�ះ។ លោ�ោក Michael Slaughter និិង លោ�ោកCharles Guten-
son បាានសរសេ�ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�ៅរបស់់គាាត់់ដែ�លមាានចំំណងជើ�ើងថាា ចោ�ោរប្លលន់់3 
កាារបែ�ងចែ�កនេះ�ះធ្វើ�ើ�ឲ្យយមាានកាារប៉ះះ�ពាាល់់ដល់់ក្រុ�ុមជំំនុំំ� ពេ�លដែ�លយើ�ើងអនុុញ្ញាា�តិិ
ឲ្យយនយោ�ោបាាយជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់់វិិជ្ជាា�ព្រះ�ះ។ 

កាារលំំអៀ�ៀង និិងកាារគិិតស្មាា�ន របស់យើ�ើង ជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់់កាារអាានព្រះ�ះគម្ពីី�រ
របស់់យើ�ើង ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមាានកាារបែ�កបាាក់់កាាន់់តែ�ខ្លាំំ��ង។ ជាារឿ�ឿយៗយើ�ើង
និិយាាយថាា ពួួកគេ�មិិនបាានអាានព្រះ�ះគម្ពីី�រដោ�ោយសេ�ចកី្តី�ជំំនឿ�ឿ ឬដោ�ោយត្រ�ង់់ ឬ
ដោ�ោយមាានព្រះ�ះក្នុុ�ងខ្លួួ�នទេ�។ កាារដែ�លយើ�ើងឮកាារបកស្រា�ាយព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់អ្ននក 
ដទៃ�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមិិនពេ�ញចិិត្តត ហើ�ើយមិិនចង់់ស្តាា�ប់។ ពេ�លនោះ�ះ�ឯងដែ�លយើ�ើត្រូ�ូវ
ដឹឹងថាា យើ�ើងគួួរធ្វើ�ើ�ដូូច លោ�ោកណាាថាាញែ�ល។ ព្រោះ��ះ�ពេ�លនេះ�ះអាាចជាាឪកាាស
ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងរីីកលូូតលាាស់់។

បញ្ហាា�ប្រ�សាាទ
ពេ�លយើ�ើងជួួបប្រ�ទះះគំំនិិតដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងរន្ធធត់់ ឬធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងគិិតសាារឡើ�ើងវិិញ
ពីីគោ�ោលជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង ប្រ�ត្តិិ�កម្មមធម្មមជាាតិិរបស់យើ�ើងគឺឺមិិនមែ�នជាាកាារបើ�ើកចិិត្តត

3 Charles E. Gutenson and Mike Slaughter, ចោ�ោរឆក់់៖កាារឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះ�ភាាព
បែ�កបាាក់់របស់ក្រុ�ុមជំំនុំំ� (Nashville: Abingdon Press, 2012).
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នោះ�ះ�ទេ�។ បើ�ើយើ�ើងជឿ�ឿលើ�ើជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើងកាាន់់តែ�ជ្រៅ��ៅ នោះ�ះ�បរិបទដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
យើ�ើងគិិតសាារឡើ�ើងវិិញពីីជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង (មាានសុវត្ថិិ�ភាាព ឬមិិនមាាន) និិង
របៀ�ៀបដែ�លគេ�សួួរដេ�ញដោ�ោលយើ�ើង អាាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងប្រ�កែ�កយកឈ្នះះ�។

បើ�ើយើ�ើងមាានកាារព្រួ�ួយ ខួួរក្បាាលរបស់យើ�ើងបញ្ជូូ�នសញ្ញាា�ពេ�ញរាាងកាាយរបស់់
យើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយយើ�ើងត្រៀ��ៀមចម្បាំំ�ង។ ខួួរក្បាាលរបស់យើ�ើងចាាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�កាារ
តាាមរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ម៉េ�េចឲ្យយរស់់ ដោ�ោយមិិនបាានប្រើ�ើ�ផ្នែ�ែកគិិត។ ក្នុុ�ងកាារពិិភាាក្សាារក្តៅ�ៅ�គគុុ
គមួួយ យើ�ើងប្រ�ហែ�លឆ្ងងល់់ថាា ហេ�តុុអ្វីី�យើ�ើងនិិយាាយអ្វីី�ដែ�លយើ�ើងបាាននិិយាាយ ឬ
ឆ្ងងល់់ថាាហេ�តុុអ្វីី�យើ�ើងមាានគំំនិិតបែ�បនេះ�ះ។ ជាាទូូទៅ�ៅគឺឺដោ�ោយសាារកាារព្រួ�ួយ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
យើ�ើងគ្មាា�នលទ្ធធភាាពក្នុុ�ងកាារគិិត។ ជាាជាាងកាារដែ�លយើ�ើងស្ថិិ�តក្នុុ�ងសភាាពចង់់ដឹឹង
ចង់់ឮ ហើ�ើយអាាចមើ�ើលឃើ�ើញពីីភាាពឆ្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត យើ�ើងស្ថិិ�តក្នុុ�ងភាាពវាាយបក។ 
ហើ�ើយយើ�ើងមិិនដឹឹងខ្លួួ�នទេ�។

ដើ�ើម្បីី�យើ�ើងអាាចទទួួលបាានភាាពចង់់ដឹឹង យើ�ើងត្រូ�ូវតែ�មាានអាារម្មមណ៍៍សុុវត្ថិិ�ភាាព។ 
លើ�ើកក្រោ��ោយ ពេ�លដែ�លអ្ននកដឹឹងថាា អ្ននកកំំពុុងតែ�សិ្ថិ�តក្នុុ�ងស្ថាា�នភាាពក្តៅ�ៅ�គគុុគ 
សូូមចាំំ�ថាាពេ�លនោះ�ះ�អ្ននកមិិនមាានមាានសុុវតិ្ថិ�ភាាពទេ�។ ជាាជាាងកាារដែ�លយើ�ើង
ដោះ�ះ�ស្រា�ាយដោ�ោយកណ្តាា�ប់់ដៃ� សូូមយើ�ើងសំំគាាល់់មើ�ើលពីីកំំរិតព្រួ�ួយបាារម្មមណ៍៍ នៃ�
កាារសន្ទទនាានេះ�ះ។ នោះ�ះ� សូូមកុំំ�ខឹឹង គឺឺត្រូ�ូវចង់់ដឹឹងចង់់ឮវិិញ។

កាារទុុកចិិត្តត
រនាំំ�ងធំំមួួយនៃ�កាារទទួួលបាានកាារសន្ទទនាាដែ�លមាានផលផ្លែ�ែ គឺឺកាារទុុកចិិត្តត។ បើ�ើ
គ្មាា�នកាារទុុកចិិត្តត នោះ�ះ�វាាគ្មាា�នសុវតិ្ថិ�ភាាពទេ�។ បើ�ើគ្មាា�នសុុវតិ្ថិ�ភាាព យើ�ើងនឹឹងមិិនបើ�ើក
ចំំហរសំំរាាប់់កាារសន្ទទនាាដែ�លមាានន័័យនោះ�ះ�ទេ�។ 

កាារមិិនទុុកចិិត្តតនាំំ�ឲ្យយមាានកាារសន្មមត់់ខុុស ឬអាាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយមាានកាារយល់់ច្រ�ឡំំ



14

ទៀ�ៀតផង។ បើ�ើយើ�ើងជឿ�ឿថាា គ្រ�ប់់អ្ននកដែ�លគាំំ�ទ្រ�រច្បាាប់់មិិនឲ្យយប្រើ�ើ�អាាវុុធ សុុទ្ធធតែ�
ជាាអ្ននកដែ�លស្រ�ឡាាញ់់សន្តិិ�ភាាព និិងសង្គគមនិិយម នោះ�ះ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងឮ
អ្ននកណាាម្នាា�ក់់និិយាាយគាំំ�ទ្រ�ច្បាាប់់មិិនឲ្យយប្រើ�ើ�អាាវុុធ នោះ�ះ�អាាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងធ្វើ�ើ�កាារស
ន្មមត់់ខុុស។ កាារពិិតនោះ�ះ�គឺឺថាា អ្ននកខ្លះះ�គាំំ�ទ្រ�រច្បាាប់់មិិនឲ្យយប្រើ�ើ�អាាវុុធ តែ�មិិន
ស្រ�ឡាាញ់់សន្តិិ�ភាាព និិងសង្គគមនិិយមទេ�។ កាារចូូលរួួមក្នុុ�ងកាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន វាា
ទាាមទាារឲ្យយយើ�ើងឈប់់វាាយតំំលៃ�អ្ននកដទៃ� នោះ�ះ�ទើ�ើបយើ�ើងអាាច យល់់ពីីគំំនិិត
របស់់គេ�។ បើ�ើយើ�ើងគិិតថាា កូូនដែ�លមិិនរៀ�ៀបចំំគ្រែ�ែរបស់គេ�ពេ�លងើ�ើបពីីដេ�ក 
សុុទ្ធធតែ�មិិនស្តាា�ប់់បង្គាា�ប់ឪពុុកម្តាា�យ នោះ�ះ�យើ�ើងនឹឹងភ្លេ�េចគិិតថាា ប្រ�ហែ�លជាាគេ�
មាានកាារងាារត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ច្រើ�ើ�នពេ�ក។

ជាាគ្រី�ីស្ទាា�ន កាារដែ�លយើ�ើងចង់់សន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន យើ�ើងគឺឺតែ�មាានគំំនិិតមួួយថាា 
យើ�ើងគ្រ�ប់រូូបមិិនល្អអគ្រ�ប់់ដប់នោះ�ះ�ទេ� ហើ�ើយសុុទ្ធធតែ�កំំពុងស្អាា�ងខ្លួួ�នឲ្យយបាានប្រ�សើ�ើរ
ឡើ�ើង។ នេះ�ះមាានន័័យថាា យើ�ើងកំំពុុងតែ�ផ្តតល់ព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ ដល់់គ្នាា�
ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក ដោ�ោយព្យាាយាាមមិិនកាាត់់ទោ�ោសអ្ននកទៃ� ហើ�ើយចៀ�ៀសពីីកាារគិិតថាា
មនុុស្សសសុុទ្ធធតែ�មាានបទពិិសោ�ោធន៍ជីីវិិតដូូចគ្នាា�។ យើ�ើងក៏៏ចាាប់់អាារម្មមណ៍៍ដែ�រថាា 
ពេ�លដែ�លយើ�ើងមាានភាាពលំំអៀ�ៀង នោះ�ះ�កាារទុុកចិិត្តតគ្រា�ាន់់តែ�ជាាសេ�ចក្តីី�គាំំ�ទ្រ�
រគោ�ោលជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើងតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��។ 

ពេ�លដែ�លយើ�ើងខឹឹង ឬពេ�លដែ�លយើ�ើងគិិតអីីមិិនចេ�ញ យើ�ើងត្រូ�ូវតែ�ថយក្រោ��ោយ
មួួយជំំហាាន ហើ�ើយចង់់ដឹឹងចង់់ឮ។ យើ�ើងត្រូ�ូវសួួរ «ហេ�តុុអ្វីី�គេ�គិិតបែ�បនេះ�ះ ដែ�ល
វាាខុុសពីីគំំនិិតរបស់់យើ�ើងទាំំ�ងស្រុ�ង?» ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�ៅដែ�លមាានចំំណងជើ�ើងថាា 
បែ�រកគ្នាា� លោ�ោកស្រី� Margaret Wheatley បាានសរសេ�រថាា «កាារចង់់ដឹឹង
ចង់់ឮគឺឺជាាជំំនួយឲ្យយមាានកាារសន្ទទនាាល្អអ។ វាាងាាយណាាស់់ដែ�លយើ�ើងប្រា�ាប់់រឿ�ឿង
យើ�ើង ចែ�កចាាយពីីសុុបិិន្តត និិងសេ�ចក្តីី�ភ័័យខ្លាា�ច ពេ�លដែ�លយើ�ើងគិិតថាាអ្ននកដទៃ�
ចង់់ឮរឿ�ឿងរបស់យើ�ើង»4

4 Margaret J. Wheatley, បែ�រកគ្នាា� (San Francisco, Berrett-Koehler 
Publishers, 2002), 30.
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ដំំបូូន្មាា�នល្អអ
បន្ទាា�ប់ពីីបាានគិិតពីីហេ�តុុផលនៃ�កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន និិងបញ្ហាា�មួួយចំំនួនដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងមិិនត្រូ�ូវគ្នាា� យើ�ើងគួួរស្វែ�ែងរកជំំហាានអនុុវត្តត ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទំំនាាក់់ទំំនងរបស់់
យើ�ើង និិងកាារសន្ទទនាាក្នុុ�ងក្រុ�ុមជំំនុំំ� ក្លាា�យជាាកន្លែ�ែងសុុវតិ្ថិ�ភាាព ក្នុុ�ងកាាររៀ�ៀនសូូត្រ�។ 
ជំំហាានខ្លះះ�នៅ�ៅលើ�ើគោ�ោក ហើ�ើយស្រួ�ួល ដូូចជាាសេ�ចក្តីី�អធិិស្ឋាា�ន។ ជំំហាាន
មួួយចំំនួន មិិនងាាយស្រួ�ល ហើ�ើយទាាមទាារឲ្យយយើ�ើងមាានចិិត្តតខ្លាា�ហាាន និិងហ៊ាា�ន
ទទួួលខុុស។

សេ�ចក្តីី�អធិិស្ឋាា�ន
និិយមន័័យនៃ�ពាាក្យយអធិិស្ឋាា�នដែ�លខ្ញុំំ��ចូូលចិិត្តតគឺ «កាារនៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមាានរបស់់ព្រះ�ះ
ដោ�ោយចិិត្តតចង់់»។ សេ�ចក្តីី�អធិិស្ឋាា�នគឺឺជាាកាារដែ�លយើ�ើងនាំំ�ខ្លួួ�នយើ�ើងចូូលចំំពោះ�ះ�
ព្រះ�ះវត្តតមាានព្រះ�ះ ដោ�ោយនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម និិងបន្ទាា�បខ្លួួ�ន។ ឧទាាហរណ៍៍ដូូចជាាលោ�ោកយ៉ូូ�ប 
(យ៉ូូ�ប៤០៖១-៥) ឬ អេ�លីីយ៉ាា� (១ពង្សាាវត្តាា�ក្សសត្រ�១៩៖១១-១៣) 
កាារស្វែ�ែងរក ព្រះ�ះទ័យរបស់់ព្រះ�ះ ពេ�លយើ�ើងព្យាាយាាមធ្វើ�ើ�ឲ្យយមាានភាាពស្ងងប់់ស្ងាា�ត់់ 
នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម និិងស្តាា�ប់់។

អំំឡុុងពេ�លអធិិស្ឋាា�ននេះ�ះ យើ�ើងធ្វើ�ើ�ឲ្យយខ្លួួ�នយើ�ើងចូូលមកចំំពោះ�ះ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណ
បរិិសុុទ្ធធ។ ត្រ�ង់់នេះ�ះ គឺឺព្រះ�ះបើ�ើកសម្តែ�ែងមកកាាន់់យើ�ើង កន្លែ�ែងដែ�លយើ�ើងមាានភាាព
អត្មាា�និយម ឬប្រ�ត្តិិ�កម្មមដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ភ័័យខ្លាា�ច។ សេ�ចក្តីី�អធិិស្ឋាា�នអាាចជាាកន្លែ�ែង
ដែ�លព្រះ�ះវិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធដឹឹកនាំំ�យើ�ើង ទៅ�ៅកាាន់់ទីីមួួយដែ�លមាានពេ�ញដោ�ោយឪ
កាាស ដែ�លយើ�ើងអាាចធ្វើ�ើ�កាារពិិចាារណាា។
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យើ�ើងតែ�ងគិិតថាា សេ�ចក្តីី�អធិិស្ឋាា�នគឺឺជាាកាារនៅ�ៅដាាច់់ដោ�ោយឡែ�ក តែ�កាារនៅ�ៅជាា
ក្រុ�ុមអាាចជាាពេ�លដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�ឲ្យយមាានសេ�ចក្តីី�អធិិស្ឋាា�នស្ងៀ�ៀ�មស្ងាា�ត់ផងដែ�រ។ 
សូូមរកពេ�លស្ងៀ�ៀ�មស្ងាា�ត់ ហើ�ើយដឹឹកនាំំ�កាារអធិស្ឋាា�នជាាក្រុ�ុម ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយកាារ
ដោះ�ះ�ស្រា�ាយកាារងាារសាំំ�ញាំំ� ក្លាា�យជាាពេ�លដ៏៏មាានន័័យបំំផុតសំំរាាប់់យើ�ើង។ វាាអាាច
ជាាពេ�លដែ�លយើ�ើងបើ�ើកចំំហរដាាក់់គ្នាា� ដើ�ើម្បីី�នាំំ�គ្រ�ប់គ្នាា�ធ្វើ�ើ�តាាមមាាគាារបស់់ព្រះ�ះ 
ជាាជាាងផ្លូូ�វរបស់់ខ្លួួ�នឯង។

កាារចាាប់់ផ្តើ�ើ�មពីីខ្លួួ�នឯង
កន្លែ�ែងដែ�លល្អអបំំផុតដើ�ើម្បីី�ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មកាារសន្ទទនាាពិិបាាកៗ គឺឺជាាកាារដែ�លយើ�ើងផ្តោ�ោ�ត
លើ�ើចំំនុចមួួយដែ�លយើ�ើង អាាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងបាាន គឺឺខ្លួួ�នឯង។ ដំំបូូន្មាា�នមួយនេះ�ះ គឺឺ
មាានតំំលៃ�ណាាស់់។ បើ�ើយើ�ើងមិិនដឹឹងពីីកាារនេះ�ះទេ� ទំំលាាប់់របស់យើ�ើងអាាចធ្វើ�ើ�គ្មាា�ន
កាាររីីកចំំរើើ�នចំំពោះ�ះ�កាារសន្ទទនាាទេ� ពីីព្រោះ��ះ�យើ�ើងមិិនដឹឹងពីីបញ្ហាា�ខាាងក្នុុ�ង របស់់
យើ�ើង។

យើ�ើងអាាចបន្ទោ�ោ�សអ្ននកដទៃ�ថាា គេ�ជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងខឹឹង។ កាារពិិតនោះ�ះ�គឺឺថាា 
យើ�ើងខ្លួួ�នឯងជាាអ្ននកទទួួលខុុស ត្រូ�ូវចំំពោះ�ះ�អាារម្មមណ៍៍ខ្លួួ�នឯង។ ទោះ�ះ�ជាាអ្ននកដទៃ�គេ�
ចាាក់់ដោ�ោតយ៉ាា�ងណាា ឬនិិយាាយបញ្ឈឺឺ�យើ�ើងយ៉ាា�ងណាា យើ�ើងត្រូ�ូវតែ�គ្រ�ប់គ្រ�ង់់ប្រ�ត្តិិ�
កម្មមរបស់យើ�ើង។

តម្រុ�ុយមួួយសំំរាាប់់កាារសន្ទទនាាដែ�លមាានប្រ�យោ�ោជន៍៍ ដែ�លធ្វើ�ើ�គ្រ�ប់់គ្នាា�
ទទួួលខុុសត្រូ�ូវចំំពោះ�ះ�គំំនិិតរបស់គេ� នោះ�ះ�គឺឺកាារប្រើ�ើ�ពាាក្យយថាា «ខ្ញុំំ��»។ ពាាក្យយថាា 
«អ្ននក» ជាាទូូទៅ�ៅស្តាា�ប់់ទៅ�ៅដូូចជាាឈ្លើ�ើ�យ។ ជាាជាាងនិិយាាយថាា «ហេ�តុុអ្វីី�អ្ននក
មិិនដែ�លប្រា�ាប់់ខ្ញុំំ��ថាាអ្ននកស្រ�ឡាាញ់់ខ្ញុំំ��ដូូចមុុន?» យើ�ើងគួួរនិិយាាយថាា «ខ្ញុំំ��ចង់់បាាន
កាារសរសើ�ើរច្រើ�ើ�នជាាងនេះ�ះ»។ ជាាជាាងពាាក្យយថាា «ម្តាា�យក្មេ�េកអ្ននកឯងចង់់រករឿ�ឿង
ខ្ញុំំ��» យើ�ើងគួួរនិិយាាយថាា «ខ្ញុំំ��ចង់់ដឹឹងថាាហេ�តុុអ្វីី�អ្ននកគិិតដូូច្នេះ�ះ�។ ខ្ញុំំ��មិិនយល់់ទេ�»
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យើ�ើងអាាចសួួរខ្លួួ�នឯង «ហេ�តុុអ្វីី�ខ្ញុំំ��មាានប្រ�តិ្តត�កម្មមបែ�បនេះ�ះ?» វាាប្រ�ហែ�លជាាមកពីី
អំំឡុុងពេ�ល ឬបន្ទាា�ប់់ពីីកាារសន្ទទនាា អ្ននកមាានកំំហឹឹងខ្លាំំ��ងជាាងកាារដែ�លអ្ននកគិិត។ 
អ្ននកមិិនបាានបង្ហាា�ញជំំហ៊៊ររបស់់អ្ននកច្បាាស់់លាាស់់ ឬសួួរឲ្យយបាានច្បាាស់់ អ្ននកទៅ�ៅជាា
មិិនចេ�ញសី្តី� ឬបញ្ចេ�េញកំំហឹងតាាមពាាក្យយសំំដីីរបស់អ្ននក។ សូូមប្រើ�ើ�ពេ�លគិិតពីី
កាារសន្ទទនាាដែ�លអ្ននកមាានកាារពីីមុុន ដែ�លអ្ននកមិិនដូូចជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់បាាន 
ហើ�ើយសួួរខ្លួួ�នឯងថាា «ហេ�តុុអ្វីី�ខ្ញុំំ��មាានប្រ�ត្តិិ�កម្មមបែ�បនេះ�ះ?»

«តើ�ើខ្ញុំំ��ខ្លាា�ចអីី?» ចំំណាាយពេ�លគិិតពីីប្រ�ត្តិិ�កម្មមរបស់់យើ�ើង អាាចបង្ហាា�ញពីីបញ្ហាា�នៃ�
កាារសន្ទទនាាពិិបាាកៗ ពេ�លយើ�ើងដោះ�ះ�ស្រា�ាយបញ្ហាា�ក្នុុ�ងគ្រួ�សាារ និិងកាារដែ�លយើ�ើង
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមាានភាាពតាានតឹឹង ឬជួួនកាាលក្រា�ាន់់តែ�ញាំ �ំអាាហាារមិិនឆ្ញាា�ញ់។ មិិនថាាបញ្ហាា�
អ្វីី�ទេ� កន្លែ�ែងល្អអបំំផុតក្នុុ�ងកាារចាាប់់ផ្តើ�ើ�មសន្ទទនាាគឺឺចេ�ញពីីកាារសាារភាាព។ យើ�ើង
មិិនល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ហើ�ើយកំំពុុងបន្តតរីកលូូតលាាស់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ (ភីីលីីព ១៖៦).

វិិធីីមួួយដើ�ើម្បីី�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើចំំឡើ�ើយរបស់យើ�ើង មុុនពេ�លនិិងអំំឡុុងពេ�លសន្ទទនាាខ្លាា�
ហាាន គឺឺកាារដែ�លយើ�ើងដឹឹងច្បាាស់់ថាា យើ�ើងចង់់បាានអីីពីីកាារសន្ទទនាានេះ�ះ។ តើ�ើ
យើ�ើងកំំពុុងតែ�ចង់់ដឹឹងច្បាាស់់ពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ជាាឪពុុកម្តាា�យ មែ�នទេ�? ឬចង់់ឈ្នះះ�កាារ
ជជែ�កដេ�ញដោ�ោល? ឬចង់់ត្រូ�ូវ? ឬត្រូ�ូវបាំំ�ងអសន្តិិ�សុុខ? ឬដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនពីីគំំនិត 
អ្ននកដទៃ� ឬប្រ�ធាានបទណាាមួួយ? ជាារឿ�ឿយៗ យើ�ើងដឹឹងថាា យើ�ើងមាានកាារសន្ទទនាា
ច្រ�បូូកច្រ�បល់។ កាារបញ្ជាា�ក់់ពីីគោ�ោលដៅ�ៅច្បាាស់់លាាស់់ជួួយឲ្យយយើ�ើងមាានគោ�ោលជំំ
ហ៊៊រច្បាាស់់លាាស់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងអាាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងលើ�ើអាារម្មមណ៍៍ខ្លួួ�នឯងបាាន។

ដើ�ើម្បីី�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើគោ�ោលដៅ�ៅកាារសន្ទទនាាណាាមួួយ អ្ននកនិិពន្ធធសៀ�ៀវភៅ�ៅ កាារសន្ទទនាា
សំំខាាន់់៖សំំភាារៈៈសំំរាាប់់កាារនិិយាាយពេ�លមាានបញ្ហាា�ធំំ បាានលើ�ើពីីសំំនួរល្អអបីី ១ 
«តើ�ើខ្ញុំំ��ចង់់បាានអ្វីី�សម្រា�ាប់់ខ្លួួ�នឯង?» ២ «តើ�ើខ្ញុំំ��ចង់់ធ្វើ�ើ�អ្វីី�សម្រា�ាប់់អ្ននកដទៃ�» ៣ «តើ�ើ
ខ្ញុំំ��ចង់់ឲ្យយទំំនាាក់់ទំំនងនេះ�ះទៅ�ៅជាាយ៉ាា�ងណាាឯ»5

5 Kerry Patterson, Joseph Grenny, Ron Mcmillian, Al Switzler, 
កាារសន្ទទនាាសំំខាាន់់៖សំំភាារៈៈសំំរាាប់់កាារនិិយាាយពេ�លមាានបញ្ហាា�ធំំ (New York: Lagrawhill, 
2002), 34.
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យើ�ើងអាាចសួួរមួួយទៀ�ៀត «បើ�ើតាាមដែ�លខ្ញុំំ��អាាចគិិតបាាន តើ�ើព្រះ�ះចង់់បាានអ្វីី� ក្នុុ�ង
ស្ថាា�នភាាពនេះ�ះ?»

កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាានក្នុុ�ង
ក្រុ�ុមជំំនុំំ�

ធាាតុុដែ�លមាានឥទ្ធិិ�ពលបំំផុុតក្នុុ�ងកាារមាានកាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាានក្នុុ�ងក្រុ�ុមជំំនុំំ� គឺឺជាា
សម្មមត្ថថភាាពក្នុុ�ងកាារអាាចបង្កើ�ើ�តបរិិស្ថាា�ននៃ�កាារទុុកចិិត្តត និិងបដិិសន្ឋាា�រកិិច្ចច។ បើ�ើ
មនុុស្សសគិិតថាាមាានអ្ននកកំំពុុងស្តាា�ប់់ និិងមាានកាារគោ�ោរពពីីអ្ននកដទៃ� នោះ�ះ�គេ�នឹឹង
បញ្ចេ�េញយោ�ោបល់របស់់គេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែបើ�ើគ្មាា�នកាារស្តាា�ប់់និិងកាារគោ�ោរព នោះ�ះ�គេ�នឹឹងមិិន
បញ្ចេ�េញគំំនិិតគេ�ទេ�។ 

មាានវិិធីីមួួយចំំនួន ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយកាារនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើង (សូូមមើ�ើលធនធាានខាាងក្រោ��ោយ
កូូនសៀ�ៀវភៅ�ៅនេះ�ះ  និិងគេ�ហទំំព័័រកាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន)។ បើ�ើអាាច ក្រុ�ុមជំំនុំំ�គួួរ
បង្កើ�ើ�តក្រុ�ុមមួួយ ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំកាារសន្ទទនាានេះ�ះឡើ�ើង។ កត្តាា�ដូូចជាា បរិិស្ថាា�ន បន្ទទប់់ 
តុុមូូលធំំ របៀ�ៀបវិរៈៈក្នុុ�ងកាារសន្ទទនាា ទាាន និិងនិិមិិត្តតរូបសាាសនាា  គឺឺជាាកាាររំំលឹឹក ពីី
ព្រះ�ះវត្តតមាានរបស់់ព្រះ�ះ ក្នុុ�ងពេ�លសន្ទទនាា។ កាារបង្ហាា�ញ និិងកាារបញ្ចាា�ក់់ពីីកាាររំំពឹឹង
ទុុក និិងរបៀ�ៀបវិិរៈៈសំំរាាប់់កាារសន្ទទនាា អាាចជាាកាាររំំលឹឹកក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លសន្ទទនាា 
និិងកាាររំំពឹឹងពីីដំំបូូង ថាាតើ�ើកាារសន្ទទនាានេះ�ះនឹឹងកើ�ើតឡើ�ើងយ៉ាា�ងណាា។

កត្តាា�សំំខាាន់់មួួយទៀ�ៀត គឺឺជាាតួួនាាទីីអ្ននកសម្រ�បសម្រួ�ួល។ បើ�ើអ្ននកសម្រ�បសម្រួ�ួល
មិិនទទួួលបាានកាារទុុកចិិត្តតពីីដៃ�គូូសន្ទទនាា និិងមិិនមាានជំំនាាញក្នុុ�ងកាារសម្រ�ប
សម្រួ�ួលកាារសន្ទទនាាដ៏៏ល្អអមួួយ (ឧទាាហរណ៍៍ថាា គាាត់់តែ�ងគិិតថាាគាាត់់មាានគំំនិិត
សំំខាាន់់) នោះ�ះ�គាាត់់នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយកាារសន្ទទនាាគ្មាា�នន័យ។ ធ្វើ�ើ�យ៉ាា�ងណាាឲ្យយគ្រ�ប់់ភាាគីី
ឃើ�ើញពីីភាាពប្រា�ាកដប្រ�ជាា និិងកាារគិិតគូូរបាានជាាក់់លាាក់់ ដែ�លត្រូ�ូវបាានរៀ�ៀបចំំ
យ៉ាា�ងហ្មមត់់ចត់់ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�បាានឃើ�ើញពីីភាាពស្រ�ទន់់នៃ�កាារសន្ទទនាានេះ�ះផងដែ�រ។
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កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាានសម្រា�ាប់់
ទំំនាាក់់ទំំនងផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�ន

ជំំនាាញដែ�លប្រើ�ើ�សំំរាាប់់ក្រុ�ុម ក៏៏មាានប្រ�យោ�ោជន៍៍សំំរាាប់់កាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាានសម្រា�ាប់់
ទំំនាាក់់ទំំនងផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�នផងដែ�រ។ យើ�ើងបាានពិិភាាក្សាារួួចហើ�ើយពីីសំំនួួរថាា «តើ�ើខ្ញុំំ��
ចង់់បាានអ្វីី�ប្រា�ាកដ?» វិិធីីសាាស្រ្ត�តមួយទៀ�ៀត ពេ�លអ្ននកសង្កេ�េតឃើ�ើញថាា កំំរិតនៃ�
កាារតាានតឹងកំំពុុងរីីកឡើ�ើង នោះ�ះ�គួួរព្យាាយាាមយល់់ថាាតើ�ើអ្ននកដទៃ�កំំពុុងគិិតពីីអ្វីី� 
ជាាជាាងកាារដែ�លយើ�ើងព្យាាយាាមពន្យយល់់គំំនិតរបស់យើ�ើង។

ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយកាារសន្ទទនាាបន្ថថយល្បឿ�ឿ�នបន្តិិ�ច សូូមចាាត់់ទុុកថាាកាារសន្ទទនាាគឺឺជាាចំំនុច
ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មនៃ�កាារនិិយាាយគ្នាា� ជាាជាាងកាារដែ�លយើ�ើងគិិតថាា នេះ�ះគឺឺជាាពេ�លតែ�មួួយ
ដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវនិិយាាយពីីបញ្ហាា�។ សមជាាមិិត្តតភក្រ័� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយគំំនិតរបស់់យើ�ើង
មាានភាាពច្បាាស់់លាាស់់ ហើ�ើយក៏៏អាាចសំំលាាងជំំនាាញនៃ�កាារសន្ទទនាារបស់់យើ�ើង។

ជួួនកាាលគំំនិិតនៃ�កាារសន្ទទនាាអាាចពិិកាារ ព្រោះ��ះ�អ្ននកមិិនដឹងថាាអ្ននកដទៃ�នឹឹងមាានប្រ�
ត្តិិ�កម្មមយ៉ាា�ងម៉េ�េច ឬអ្ននកត្រូ�ូវចាាប់់ផ្តើ�ើ�មពីីណាា។ កាារជឿ�ឿជាាក់់ថាា វាាមាានប្រ�យោ�ោជន៍៍
ដែ�លអ្ននកចូូលមកសន្ទទនាា ហើ�ើយព្រះ�ះវត្តតមាានរបស់ព្រះ�ះនឹឹងមាានសម្រា�ាប់់អ្ននក ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកស្តាា�ប់់និិងនិិយាាយពីីសេ�ចកី្តី�ត្រូ�ូវកាាររបស់អ្ននក ហើ�ើយគួួរត្រូ�ូវហ៊ាា�នបញ្ចេ�េញ
ភាាពខ្លាា�ហាាន។

ពេ�លយើ�ើងឃើ�ើញកាារសន្ទទនាាខ្លាា�ហាាន ជាាកាាររីីកចំំរើើ�នជាាសាាវក្សសរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
យើ�ើងដឹឹងថាាជំំនាាញ និិងកាារអនុុវត្តតទាំំ�ងនេះ�ះ ជួួយយើ�ើងម្នាា�ក់ៗ និិងជាាសហគមន៍៍
នៃ�អ្ននកជំំនឿ�ឿ ដែ�លដើ�ើរតាាមសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់របស់ ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ដែ�លទ្រ�ង់់ហៅ�ៅ
យើ�ើងជាារូូបកាាយទ្រ�ង់់ (យ៉ូូ�ហាាន ១៥៖១២; ១៧)
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ជាាចុុងក្រោ��ោយ
តើ�ើនឹឹងមាានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង បើ�ើយើ�ើងសំំរេេចចិិត្តតចូលសន្ទទនាាដោ�ោយខ្លាា�ហាាន? យើ�ើង
ប្រ�ហែ�លជាាត្រូ�ូវលេ�បសេ�ចកី្តី�អំំនួតរបស់យើ�ើង។ យើ�ើងប្រ�ហែ�លជាាត្រូ�ូវបញ្ចេ�េញពីី
សេ�ចក្តីី�ភ័័យខ្លាា�ចបំំផុុតរបស់់យើ�ើង។ យើ�ើងប្រ�ហែ�លត្រូ�ូវចូូលរួួមក្នុុ�ងកាារនិិយាាយពីី
ភាាពឈឺឺចាាប់់ និិងកាារគួួរឲ្យយខ្លាា�ច ជាាមួួយមនុុស្សសដែ�លយើ�ើងជិិតស្និិ�ទ្ធធជាាទីីបំំផុត។ 
យើ�ើងក៏៏ប្រ�ហែ�លជាាត្រូ�ូវរៀ�ៀនបញ្ចេ�េញពីីកាារចង់់បាានរបស់់យើ�ើង ឲ្យយច្បាាស់់ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
អ្ននកដទៃ�យល់់។ យើ�ើងប្រ�ហែ�លជាាត្រូ�ូវរៀ�ៀនស្តាា�ប់គំំនិតអ្ននកដទៃ� ដែ�លជំំរុុញឲ្យយ
យើ�ើងទៅ�ៅកាាន់់ទីីកាាន់់តែ�ខ្ពពស់់ ក្នុុ�ងទំំនាាក់់ទំំនងជាាមួួយព្រះ�ះ និិងអ្ននកដទៃ�។ សំំនួួរដ៏៏
គួួឲ្យយខ្លាា�ចនោះ�ះ�អាាចជាា «តើ�ើនឹឹងមាានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងបើ�ើយើ�ើងបរាាជ័័យ ក្នុុ�ងកាារចូូលរួួម
សន្ទទនាាដោ�ោយខ្លាា�ហាាន?»

កាាររីីកចំំរើើ�នជាាសាាវក្សស ជាាទូូទៅ�ៅទាាមទាារកាារខំំប្រឹ�ឹងប្រែ�ែងរបស់់យើ�ើង។ វាាទាាមទាារ
ឲ្យយយើ�ើងមាានភាាពខ្លាា�ហាានក្នុុ�ងកាាររៀ�ៀបខ្លួួ�នឯង ឲ្យយមាានកាារបើ�ើកចំំហរ និិងចង់់ដឹឹង
ចង់់ឮ ដូូចជាាលោ�ោកណាាថាាញែ�ល និិងដូូចជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ក្នុុ�ងកាារផ្តតល់ព្រះ�ះគុុណ 
និិងសេ�ចកី្តី�ពិិត។ យើ�ើងសូូមបញ្ចចប់់ជាាមួួយដំំបូន្មាា�នរបស់លោ�ោកស្រី�ី Margaret 
Wheatley ថាា «ខ្ញុំំ��សង្ឃឹ �ឹមថាាអ្ននកនឹឹងចាាប់់ផ្តើ�ើ�មកាារសន្ទទនាា ស្តាា�ប់ពីីអ្វីី�ដែ�លថ្មីី�។ 
ស្តាា�ប់់ឲ្យយបាានល្អអបំំផុត ដើ�ើម្បីី�ដឹឹងពីីអ្វីី�ដែ�លខុុសគ្នាា� និិងពីីអ្វីី�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននក
ភ្ញាា�ក់ផ្អើ�ើ�ល។ សូូមសង្កេ�េតមើ�ើលថាា កាារអនុុវត្តតបែ�បនេះ�ះ នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននករៀ�ៀនបាានអ្វីី�
ដែ�លថ្មីី�ខ្លះះ�»6

6 Wheatley, 36.
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